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⽢
く
て
美
味
し
い 

パ
リ
ピ
$
ス
︕
︕ 

と ﹂ 
 今
⽉
の
ベ
ス
ト
シ
(
)
ト 撮

影 

令
和
７
年
１
２
⽉
２
１
⽇ 

 

美
味
し
く
健
康
に
な
ろ
う 

 

⼀
年
に
⼀
度
の
お
楽
し
み
︑
ケ
ア
ハ
ウ
ス
の
ク
リ

ス
マ
ス
パ
>
テ
@
>
を
開
催
し
ま
し
た
︒
あ
い
に
く

の
お
天
気
は
⾬
︒
そ
れ
で
も
特
別
な
⼀
⽇
だ
か
ら
こ

そ
︑
カ
>
テ
ン
を
両
サ
イ
ド
に
寄
せ
︑
窓
い
b
ぱ
い

に
広
が
る
景
⾊
を
フ
ル
オ
>
プ
ン
に
︒
い
つ
も
と
は

違
う
⾷
堂
の
空
気
に
︑
準
備
を
す
る
ス
タ
x
フ
の
気

持
ち
も
⾃
然
と
⾼
ま
り
ま
す
︒ 

⽩
⼗
字
の
ケ
>
キ
に
︑
無
印
良
品
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

く
じ
引
き
会
︒
最
後
は
︑
み
ん
な
で
ク
リ
ス
マ
ス
ソ

ン
グ
を
⼝
ず
さ
み
な
が
ら
︑
笑
顔
と
笑
い
声
が
あ
ふ

れ
る
︑
あ
た
た
か
な
時
間
と
な
り
ま
し
た
︒ 

パ
>
テ
@
>
の
中
で
︑
⼊
居
者
の
皆
さ
ま
に
ク
リ

ス
マ
ス
の
思
い
出
を
伺
う
と
︑
あ
る
⼊
居
者
様
が
︑

こ
ん
な
エ
ピ
ソ
>
ド
を
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
︒

﹁
昔
︑
ク
リ
ス
マ
ス
の
直
前
に
泥
棒
に
⼊
ら
れ
て
し

ま
b
て
ね
︑
パ
>
テ
@
>
を
豪
華
に
す
る
こ
と
も
で

き
な
か
b
た
の
︒
そ
れ
で
も
何
と
か
し
よ
う
と
思
b

て
︑
お
に
ぎ
り
を
た
く
さ
ん
作
b
て
︑
半
分
に
切
b

て
お
花
み
た
い
に
並
べ
た
の
︒
み
ん
な
が
喜
ん
で
⾷

べ
て
く
れ
て
︑
そ
れ
か
ら
我
が
家
の
ク
リ
ス
マ
ス

は
︑
質
素
だ
け
ど
Ãお
に
ぎ
り
”
が
定
番
に
な
b
た

の
よ
︒﹂ 

そ
の
⾔
葉
に
︑
胸
が
じ
ん
わ
り
と
温
か
く
な
り
ま

し
た
︒
⼤
変
な
こ
と
や
困
難
な
出
来
事
が
あ
b
て

も
︑
気
持
ち
を
し
b
か
り
と
持
ち
︑
⼯
夫
し
な
が
ら

前
を
向
く
こ
と
︒
そ
こ
に
こ
そ
︑
本
当
の
幸
せ
が
あ

る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
︒ 

今
年
の
ク
リ
ス
マ
ス
︑
そ
ん
な
⼤
切
な
こ
と
を
そ

b
と
教
え
て
も
ら
b
た
⼀
⽇
で
し
た
︒
メ
リ
>
ク
リ

ス
マ
ス
☆ 

︵
⽣
活
相
談
員 

村
上
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ほ
"
と
⼀
息
︕ 

１月１８日（日） 
１４：３０ 
Ｂ１ロビー 

 

歌の会 

 

イベント企画

￥￥￥￥￥￥ １月１０日（土） 
１５：００ 
７階食堂 

 
 
 
 

手作りアートの会 

１月２６日（月） 
１４：４５～ 
７階食堂 

お正月遊び 

１月３日（土） 
１５：００ 
７階食堂 

 
 

 



 

 

 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

編
集
後
記 

皆
さ
ま
︑こ
ん
に
ち
は
︒
今
年
も

残
す
と
こ
ろ
︑
あ
と
わ
ず
か
と

な
り
ま
し
た
︒
こ
の
⼀
年
︑ケ
ア

ハ
ウ
ス
で
皆
さ
ま
と
過
ご
す

⽇
々
の
中
で
︑
何
気
な
い
会
話

や
笑
顔
︑
時
に
は
悩
み
や
お
気

持
ち
を
お
聞
か
せ
い
た
だ
き
︑

私
⾃
⾝
︑
た
く
さ
ん
の
学
び
と

元
気
を
い
た
だ
き
ま
し
た
︒
⼼

よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
︒
⼀

年
を
振
り
返
る
と
︑
楽
し
い
こ

と
ば
か
り
で
は
な
く
︑
体
調
の

変
化
や
思
う
よ
う
に
い
か
な
い

こ
と
も
あ
r
た
か
と
思
い
ま

す
︒
そ
れ
で
も
︑皆
さ
ま
が
そ
れ

ぞ
れ
の
ペ
x
ス
で
⽇
々
を
⼤
切

に
過
ご
さ
れ
て
い
る
姿
に
︑
私

た
ち
職
員
も
多
く
の
励
ま
し
を

い
た
だ
き
ま
し
た
︒
こ
れ
か
ら

寒
さ
が
⼀
段
と
厳
し
く
な
り
ま

す
が
︑
ど
う
か
お
⾝
体
を
⼤
切

に
︑
無
理
の
な
い
毎
⽇
を
お
過

ご
し
く
だ
さ
い
︒
何
か
気
に
な

る
こ
と
や
お
困
り
ご
と
が
あ
り

ま
し
た
ら
︑
ど
う
ぞ
遠
慮
な
く

お
声
が
け
く
だ
さ
い
︒
来
年
も
︑

皆
さ
ま
が
安
⼼
し
て
︑
穏
や
か

に
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ

う
︑職
員
⼀
同
︑⼼
を
込
め
て
お

⼿
伝
い
し
て
ま
い
り
ま
す
︒
ど

う
ぞ
良
い
お
年
を
お
迎
え
く
だ

さ
い
︒ ︵

⽣
活
相
談
員 

村
上
︶ 
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⿂住の浜からの⼣陽 
 


