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楽
し
い
時
間
を
・
・
・
♪ 

今
月
の
ベ
ス
ト
シ
ョ
ッ
ト 

す
い
す
い
敬
老
会
！ 

運動会レク 

 

 

９
月
１
８
日(

月)

は
、
敬
老
の
日 

    

す
い
す
い
で
は
９
月
２
０
日(

水)

に
す
い
す
い
敬

老
会
を
行
い
ま
し
た
！ 

今
年
は
音
楽
レ
ク
で
、
皆
さ
ん
で
鈴
や
タ
ン
バ

リ
ン
等
楽
器
を
鳴
ら
し
、『
上
を
向
い
て
歩
こ
う
』

『
涙
そ
う
そ
う
』
な
ど
な
ど
一
緒
に
歌
い
ま
し

た
！ 

そ
し
て
ス
タ
ッ
フ
よ
り
、
敬
老
の
日
と
い

う
こ
と
で
、
日
頃
の
感
謝
を
込
め
て
作
成
し
た
Ｔ

ｈ
ａ
ｎ
ｋ
ｓ
カ
ー
ド
を
・
・
☆
彡
皆
さ
ま
楽
し
い

時
間
を
過
ご
し
て
い
た
だ
け
た
よ
う
で
、
沢
山
の

笑
顔
を
見
る
こ
と
が
出
来
、
ス
タ
ッ
フ
も
嬉
し
か

っ
た
で
す
♪ 

 

HANA DAYORI 

撮
影
日 

令
和
５
年
９
月
２
０
日 

訪問美容 

 

鍋パーティーの日 

 
１０月３０日(月) １０月１６日(月)～ 

       ２０日(金) 

１０月２３日（月） 

      ２５日（水） 

ご希望の方は 

職員までお申込み下さい。  

＊カット代 ２５００円 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

編
集
後
記 

残
暑
は
少
し
残
っ
て
お
り
ま
す
が
、
朝
夕
は

少
し
ひ
ん
や
り
と
し
た
季
節
に
な
っ
て
き
ま
し

た
ね
！ 

最
近
で
は
カ
メ
ム
シ
が
大
量
発
生
し
て
い
る

と
い
う
ニ
ュ
ー
ス
を
よ
く
見
ま
す
・
・
・
カ
メ

ム
シ
が
多
い
年
の
冬
は
極
寒
と
い
う
噂
も
・
・
・ 

寒
暖
差
が
段
々
と
激
し
く
な
っ
て
き
ま
す
の

で
、
体
調
管
理
を
し
っ
か
り
と
行
い
、
寒
さ
に

負
け
な
い
体
力
づ
く
り
を
一
緒
に
行
っ
て
い
き

ま
し
ょ
う
！ 

(

竹
本) 

 

  

 


