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2026 年６月号 

 

社会福祉法人 三幸福祉会 通所リハビリテーション 清華苑すいすい 広報紙 

 

 

 

た
ま
ご
ポ
ッ
ト 

今
月
の
ベ
ス
ト
シ
ョ
ッ
ト 

く
て
美
味
し

い 

小
さ
な
春 

卵
の
殻
を
使
っ
た
育
苗
ポ
ッ
ト
を
ご
存
じ
で
し

ょ
う
か
？
半
分
に
割
っ
た
殻
に
土
を
入
れ
て
種
を

ま
き
、
芽
が
出
た
ら
そ
の
ま
ま
土
に
植
え
付
け
る

こ
と
が
で
き
る
、
や
さ
し
い
園
芸
方
法
で
す
。 

清
華
苑
す
い
す
い
で
も
、
ご
利
用
者
の
皆
さ
ま

と
一
緒
に
実
践
！
今
回
は
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
の
種

を
ま
き
、
春
ら
し
い
時
間
を
楽
し
み
ま
し
た
♪ 

小
さ
な
殻
の
中
で
芽
吹
く
様
子
に
、
自
然
と
笑

顔
が
広
が
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の
成
長
が
楽
し
み

で
す
★ 

撮
影
日 

令
和
８
年
５
月
１
４
日 

 

 

 

 

訪問美容 
 

１５日(月)２４日(水) 

２５日(木)２６日(金) 

ご希望者は、職員まで 

お申込み下さい。  

＊カット代 ２５００円 

 

 

 

あじさい制作レク 
９日(火) 

 

 

ドーナツ週間 
 

１５日(月) 

 ～２０日(土) 

 

 

 

串カツイベント 
８日(月) 

 

 

 

 

七夕飾り・短冊作り 
 

２２日(月) 

 ～２７日(土) 

 



  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

編
集
後
記 

 

５
月
は
端
午
の
節
句
レ
ク
や
壁
画
作
成
に
加

え
、
暖
か
い
気
候
に
も
恵
ま
れ
、
園
芸
活
動
も
少

し
ず
つ
始
ま
り
ま
し
た
♪ 

お
花
や
野
菜
の
栽
培

を
通
し
て
、
体
操
や
運
動
だ
け
で
な
く
、
ご
利
用

者
の
皆
さ
ま
が
楽
し
み
や
や
り
が
い
、
新
た
な
目

標
を
見
つ
け
ら
れ
る
よ
う
な
取
り
組
み
を
進
め

て
い
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
梅
雨
の
時
期
に
入
り
ま
す
が
、
体
調
に

気
を
つ
け
な
が
ら
、
夏
バ
テ
に
負
け
な
い
身
体
づ

く
り
を
一
緒
に
行
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
！ 

（
支
援
相
談
員 

竹
本
） 


