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華 こ と ば 
２０２１年８月号 
 

ご
利
用
者 

ご
家
族
各
位 

 

毎
日
、
日
差
し
が
強
く
暑
い
日
が
続
い

て
い
ま
す
。
セ
ミ
の
鳴
き
声
で
よ
り
一
層

夏
を
実
感
さ
せ
ら
れ
ま
す
ね
。 

暑
い
日
が
続
く
と
、
食
欲
が
低
下
し
た

り
冷
た
い
も
の
ば
か
り
摂
り
が
ち
に
な
り

ま
す
が
、
栄
養
の
あ
る
も
の
を
し
っ
か
り

と
摂
っ
て
夏
バ
テ
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。 

 
 

室
内
で
も
こ
ま
め
な
水
分
補
給
を
意
識

し
て
行
い
、
熱
中
症
や
脱
水
に
注
意
し
て

猛
暑
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
！ 

 ※
猛
暑
の
た
め
、
施
設
近
隣
で
の
散
歩
は

見
合
わ
せ
て
い
ま
す
。
施
設
内
で
運
動
を

お
こ
な
い
体
力
維
持
に
努
め
て
い
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

管
理
者 

岡
本
栄
美 

７
月
に
は
七
夕
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
み
な
さ
ん
で
笹
飾
り

を
作
っ
て
飾
り
つ
け
し
、
短
冊
に
願
い
事
を
書
い
て
頂
き
ま

し
た
。
最
初
は
「
な
ん
て
書
い
た
ら
い
い
か
分
か
ら
ん
わ
」

と
仰
っ
て
い
ま
し
た
が
、
「
百
歳
ま
で
元
気
に
過
ご
す
」

「
た
く
さ
ん
食
べ
る
」
「
元
気
に
過
ご
せ
ま
す
よ
う
に
」

「
美
味
し
い
も
の
が
食
べ
た
い
」
「
旅
行
に
行
き
た
い
」

等
、
そ
れ
ぞ
れ
願
い
事
を
書
い
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
☆
彡 

 
レ
ポ
ー
ト
① 

 

七
夕
会 

 

令
和
２
年
３

月
３
日
（
火
）
今
日
は
ひ
な
祭
り
で

す
ね
♪ 

３
階
、
４
階

の
ご
利
用
者
合
同
で
苑
内
行
事
で
ひ

な
祭
り
会
を
行
い
ま
し
た 今

日
の
ひ
な

祭
り
に
向
け
て
壁
画
作
り
を
し
た

り
、
お
ひ
な
様
の
飾
り
つ
け
を
し
て

準
備
！ 

完
成
し
た
壁

画
を
見
て
「
か
わ
い
い
な
～
」
と
仰

ら
れ
て
い
ま
し
た
。 

 
レ
ポ
ー
ト
② 

手
作
り
お
や
つ 

今
月
の
手
作
り
お
や
つ
は
、
ミ
ル
ク
く
ず
餅
作
り
と
マ
ド
レ
ー

ヌ
作
り
を
行
い
ま
し
た
。
み
な
さ
ん
作
業
を
分
担
し
な
が
ら
取

り
組
み
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

は
か
り
を
使
っ
て
の
作
業
で
は
慎
重
に
量
を
は
か
っ
て
く
だ
さ

っ
た
り
、
生
地
を
丁
寧
に
混
ぜ
合
わ
せ
た
り
と
、
み
な
さ
ん
の

協
力
の
お
か
げ
で
、
お
い
し
い
お
や
つ
が
無
事
完
成
し
ま
し
た

♪ 


