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miyuki fukushikai seikaen 

 

2024 
１２ 

社会福祉法⼈ 三幸福祉会 グループホーム 清華苑 広報紙 
 
 

鈴
カ
ス
テ
ラ 

 
 
 
 

 
 

 

⽢
く
て
美
味
し
い 

おしらせ 
 
訪問美容 

１２⽉１２⽇（⽊） 
カット・カラー・髭剃りを 

ご利⽤いただけます。 

 
 

HANATABA 

⼿作りクッキング 
１２⽉ １⽇ ⾖腐でもちもちパンケーキ 
１２⽉１０⽇ ハッシュドビーフ 
１２⽉１５⽇ どら焼き 
１２⽉１７⽇ 鮭とブロッコリーの 

フライパン蒸し 
１２⽉２４⽇ ⽩菜としめじと油揚げの煮物 

お
や
つ
レ
ク
を
紹
介
し
ま
す
︒
本
⽇
の
お
や
つ
は
﹁
た
こ

焼
き
器
で
作
る
鈴
カ
ス
テ
ラ
﹂
で
す
︕ 

た
こ
焼
き
器
を
使

⽤
す
る
こ
と
は
め
ず
ら
し
く
︑
ご
利
⽤
者
も
﹁
難
し
い
ね
Q
﹂

と
⼀
⽣
懸
命
⽣
地
を
回
し
て
下
さ
い
ま
し
た
︒
⽣
地
が
焼
け

た
ら
︑
ホ
イ
_
プ
ク
リ
b
ム
と
カ
ラ
b
ス
プ
レ
b
で
デ
コ
レ

b
シ
g
ン
♬
﹁
あ
k
さ
り
し
て
て
美
味
し
い
わ
p
﹂
と
喜
ば

れ
ま
し
た
︒
次
回
の
お
や
つ
レ
ク
も
お
楽
し
み
に
♪ 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

編
集
後
記 

 

こ
れ
か
ら
の
寒
さ
の
本
格
化
に
備
え
︑
空
調
管

理
︑
⾐
類
・
寝
具
で
の
調
整
を
⾏
い
︑
ご
利
⽤
者
の

体
調
管
理
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
︒お
気
づ
き
の
こ

と
等
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
︑い
つ
で
も
お
申
し
付
け
く

だ
さ
い
︒ 

本
年
は
⼤
変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
︒来
年
も
ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
︒ 

 
 
 
 
 
 
 

︵
管
理
者 

⼤
久
保
健
太
︶ 


