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焼
き
た
て
、
作
り
た
て
を
！ 

   

行事

予定 

■７月５日（月）～１０日（土） 体重測定 

■７月７日（水） 苑内行事「うちわ作り」 

■７月１５日（木）苑内行事「手巻き寿司パーティー」 

※新型コロナウイルス感染予防の為、ボランティアさんの受け入れや外出行事は 

中止させて頂いております。ご理解、ご協力のほど宜しくお願い致します。 

 

プ ー ル で す い す い 歩 き ま せ ん か 

 

ブログ更新中！ 

是非ご覧下さい 

 

華だより 

散髪 

ボラ 

７ 月 

６
月
１
１
日
（
金
）
の
お
や
つ
の
時
間
は
、
皆
さ
ん
に
手
作

り
お
や
つ
を
楽
し
ん
で
頂
き
ま
し
た
。
今
回
は
『
ど
ら
焼
き 

』
作
り
で
す
！
ど
ら
焼
き
の
生
地
は
、
ご
自
身
で
焼
け
る
方

に
は
自
分
で
焼
い
て
頂
き
ま
し
た
が
、
思
っ
て
い
た
よ
り

も
、
「
焼
い
て
下
さ
い
！
」
と
お
願
い
さ
れ
る
方
が
多
く

て
、
少
し
残
念
で
し
た
…
（
笑
）
生
地
は
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
を

焼
く
よ
う
に
、
小
さ
な
丸
を
作
っ
て
、
、
、
で
す
が
、
思
う

よ
う
に
キ
レ
イ
な
丸
に
は
な
ら
ず
、
大
き
さ
も
バ
ラ
バ
ラ

で
。
「
変
な
形
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
！
」
と
大
笑
い
し
な
が

ら
作
る
の
も
、
楽
し
い
で
す
よ
ね
♪
形
が
い
び
つ
で
も
味
は

抜
群
で
す
！
！
焼
い
た
生
地
と
生
地
に
あ
ん
こ
を
挟
め
ば
完

成
！
で
き
た
て
で
温
か
い
ど
ら
焼
き
は
、
美
味
し
い
で
す
よ

ね
★
「
ど
ら
焼
き
な
ん
て
、
久
し
ぶ
り
に
食
べ
た
し
、
み
ん

な
で
食
べ
る
と
美
味
し
い
ね
～
」
と
、
ご
利
用
者
の
皆
さ
ん

に
も
楽
し
ん
で
頂
け
た
よ
う
で
す
。
ま
た
作
り
ま
し
ょ
う
！ 

 

●７月の祝日のお知らせ● 

●新型コロナウイルスワクチンについて● 
明石市でも新型コロナウイルスワクチンの予約や接種が開始となりました。予約や

接種をされた方は、すでにご報告下さっている方もおられますが、スタッフまで報

告頂きますよう、宜しくお願い致します。（※すいすいでの予約や接種の受付は行っ

ておりません。） 

 

先月の華だよりでもお知らせしましたが、１年延期で開催される予定の東京五輪に合わせて 

「海の日」「スポーツの日」「山の日」の祝日が変更になっています！皆さんがお持ちの 

カレンダーは変更前の祝日が記載されている可能性が高いので、ご注意下さい！！ 

７月２２日（木）、７月２３日（金）が祝日となります。（７月１９日（月）は平日です） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編 

集 

後 

記 

今
年
は
梅
雨
開
け
が
と
て
も
早
か
っ
た
で
す
が
、
雨

の
日
は
少
な
く
感
じ
ま
す
。
そ
の
分
、
じ
と
じ
と
と

湿
度
が
高
い
上
に
日
差
し
も
き
つ
く
、
６
月
に
も
関

わ
ら
ず
３
０
度
を
越
え
る
日
も
あ
り
、
梅
雨
は
ま
だ

明
け
て
い
な
い
の
？
！
と
い
う
思
い
と
、
真
夏
は
ど

れ
だ
け
厳
し
い
暑
さ
に
な
る
の
？
！
と
い
う
不
安
で

い
っ
ぱ
い
で
す
。
普
段
か
ら
こ
ま
め
に
水
分
を
摂
る

習
慣
を
つ
け
て
お
き
ま
し
ょ
う
！
皆
さ
ん
七
夕
の
お

願
い
事
は
か
か
れ
ま
し
た
か
？
＊
（
三
谷
） 

＊どら焼き作り＊ 

２０２１．６．１１．金 

珍客がやってきました！ 

なんとクワガタが、すいすいの中庭を 

歩いているところを、ご利用者様が 

発見！！みんなビックリです！ 

また遊びに来てくださーい！ 
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