
生活相談員

むらかみ

食中毒に注意！

まだまだ暑い日が続いてい

ます。食中毒防止の為に、

手洗いをしっかり行い、食

品は早めに食べ、できるだ

け作り置きしないようにし

ましょう⭐️

9月のケアハウスイベントは「SWEET+MUSIC+COFFEE」。シュークリームとコ

ーヒーを楽しみながら、音楽に触れる時間を企画しました。自宅からターンテ

ーブルを持ち込み、いつもの事務所のカウンターがDJブースに変身！ジャズ、

ラテン、ヒップホップ、歌謡曲まで、さまざまなレコードをセレクトしまし

た。「レコード懐かしいわー」と昔を思い出される方もいれば、「踊り出したく

なるわ～」とDJ体験に挑戦される方も。レコードの針を落とすと始まる、あの

独特の音も楽しみながら、甘いシュークリームとコーヒー、そして音楽に囲ま

れた、いつもとは少し違う午後のひとときとなりました。

音楽とコーヒーと甘い時間　　　　　　　          2026.9.24

HANA LIFE
ケアハウス　清華苑シルバーライフケアハウス　清華苑シルバーライフケアハウス　清華苑シルバーライフ

SEIKAEN SILVERLIFE

STAFF VOICE

NEXT EVENT

BEST SHOT

2026.10

外出行事「モーニング」

8:20~　あずさ珈琲

久しぶりの外出行事は、

モーニングツアー。伊川

谷のお店まで約２０分。

朝食から美味しいお料理

を楽しみましょう！！

木10/22

グッドな写真が撮れました！

2026.9.24
すっかり気分はDJのK様「主役は私よ！」（左）

美味しいシュークリームを前にそれぞれ良い笑顔！（右）

NEXT EVENT

キネマ倶楽部

14:15~　食堂

日10/11

休日を利用して香川県小豆郡の瀬戸

内に浮かぶ豊島に行ってきました！
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