
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

miyuki fukushikai seikaen 

 

2025 
1 

社会福祉法⼈ 三幸福祉会 ケアハウス 清華苑シルバーライフ 広報紙 
 
 

HANA LIFE はなライフ 
み
ん
な
で
♡ 

今
⽉
の
ベ
ス
ト
シ
(
)
ト 

撮
影 

令
和
６
年
１
２
⽉
１
５
⽇ 

 

メ
リ
#
ク
リ
ス
マ
ス
★ 

ホ
リ
デ
#
シ
#
ズ
ン
真
.
只
中
︕
⽇
に
⽇
に
寒
く

な
.
て
い
ま
す
ね
︒
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
も
流
⾏
し
て

い
る
様
⼦
な
の
で
︑
ク
リ
ス
マ
ス
は
体
調
を
崩
さ
な

い
よ
う
に
過
ご
し
た
い
で
す
ね
︕ 

さ
て
さ
て
︑
先
⽇
１
５
⽇
は
︑
ケ
ア
ハ
ウ
ス
で
は

毎
年
恒
例
の
ク
リ
ス
マ
ス
パ
#
テ
d
#
を
開
催
し
ま

し
た
︒
ケ
#
キ
や
プ
レ
ゼ
ン
ト
︑
ク
リ
ス
マ
ス
雰
囲

気
に
溢
れ
た
テ
#
ブ
ル
コ
#
デ
d
ネ
イ
ト
で
ご
利
⽤

者
を
お
迎
え
し
て
︑
最
後
は
ご
利
⽤
者
の
Ｔ
様
に
よ

り
ハ
#
モ
ニ
カ
演
奏
で
締
め
く
く
り
ま
し
た
︒ 

哀
愁
漂
う
⾳
⾊
で
み
な
さ
ん
う
.
と
り
♡
ケ
ア
ハ

ウ
ス
の
ク
リ
ス
マ
ス
パ
#
テ
d
#
は
︑
和
や
か
な
ム

#
ド
で
楽
し
く
時
が
流
れ
て
い
き
ま
し
た
︒
ま
た
︑

来
年
も
全
員
で
元
気
に
集
合
写
真
を
撮
り
ま
し
�
う

ね
︕ 
 
 
 
 
 
 
 

︵
⽣
活
相
談
員 

村
上
︶ 

 

⽢
く
て
美
味
し
い 

ク
リ
ス
マ
ス 

 

パ
'
テ
)
'
♪ 

１月８日（水） 
１４：１５～ 

講師：小山内ＰＴ 
 

 

手作りアート 健康教室 
１月１９日（日） 
１４：４５～ 
７階食堂 

 

 

お屠蘇祝い 
１月２日（木） 
１１：３０～ 
７階食堂 

午後の喫茶 
１月３１日（金） 
１４：３０～ 
１階ロビー 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編
集
後
記 

も
う
い
く
つ
寝
る
と
お
正
⽉
,
♪
あ
/
と
い

う
間
に
暑
い
夏
が
終
わ
り
︑
も
う
年
末
で
す

ね
︒
皆
様
に
と
/
て
︑
今
年
は
ど
ん
な
⼀
年
で

し
た
か
︒
何
よ
り
も
健
康
で
今
を
過
ご
し
て
い

る
事
に
感
謝
し
つ
つ
来
年
も
元
気
に
過
ご
し
て

き
た
い
と
思
い
ま
す
︒
地
域
で
は
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
が
か
な
り
流
⾏
し
て
い
ま
す
の
で
︑
健
康

管
理
に
努
め
て
い
き
ま
し
j
う
︒ 

︵
⽣
活
相
談
員 

村
上
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