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HANA LIFE はなライフ 
満
腹
笑
顔
で
ハ
イ
チ
)
ズ 

今
⽉
の
ベ
ス
ト
シ
(
)
ト 

撮
影 

令
和
６
年
６
⽉
２
７
⽇ 

 

６
⽉
２
７
⽇
︵
⽊
︶ 

梅
⾬
の
最
中
の
外
出
⾏
事
︒
⾏
き
先
は
︑
⻲
の
井

ホ
テ
ル
⾚
穂
︒
︵
旧
か
ん
ぽ
の
宿 

⾚
穂
︶
当
初

は
︑
た
つ
の
市
御
津
町
の
新
舞
⼦
ガ
P
デ
ン
ホ
テ
ル

に
⾏
く
予
定
で
し
た
が
︑
レ
ス
ト
ラ
ン
が
改
装
の
為

に
休
業
︒
︒
事
前
に
企
画
を
変
更
し
て
︑
⾚
穂
に
⾏

く
事
に
し
ま
し
た
︒ 
 
 

 

ど
ん
よ
り
お
天
気
で
し
た
が
︑
⾬
は
降
ら
ず
︕
⾵

も
な
く
︑
穏
や
か
な
瀬
⼾
内
海
で
し
た
︒
お
料
理
は

と
に
か
く
最
⾼
で
︑
お
⿂
料
理
が
と
て
も
美
味
し
か

�
た
で
す
︒ 

ホ
テ
ル
を
出
た
後
は
︑
海
沿
い
を
ド
ラ
イ
ブ
︒
海

を
⾒
な
が
ら
⾚
穂
か
ら
新
舞
⼦
ま
で
下
道
で
︒
途
中

道
の
駅
み
つ
に
寄
り
お
買
い
物
も
楽
し
み
ま
し
た
︕ 

久
し
ぶ
り
の
外
出
⾏
事
︒
美
味
し
い
物
を
⾷
べ
て
︑

普
段
と
は
違
う
景
⾊
を
⾒
た
り
♪
と
て
も
リ
フ
レ
¤

シ
¦
で
き
た
１
⽇
と
な
り
ま
し
た
︕ 

こ
れ
か
ら
も
思
い
出
に
残
る
よ
う
な
企
画
た
く
さ

ん
実
施
し
て
い
き
ま
す
︒
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ま
お
疲

れ
様
で
し
た
︒ 

︵
⽣
活
相
談
員 

村
上
︶ 

 

⽢
く
て
美
味
し
い 

⻲
の
井
ホ
テ
ル
で 

 

ラ
ン
チ
会
♪ 

７月３日（水） 
１４：１５～ 

講師：小山内ＰＴ 
 

 

手作りアート 健康教室 
７月２８日（日） 
１４：４５～ 
７階食堂 

 

 

午後の喫茶 
７月１４日（日） 
１４：３０～ 
Ｂ１ロビー 

 

外出行事 
７月３１日（水） 

企画中 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編
集
後
記 

梅
⾬
に
⼊
り
︑
毎
⽇
ど
ん
よ
り
な
お
天

気
で
す
が
︑
こ
の
怖
い
の
が
⾷
中
毒
で

す
︒
湿
度
も
⾼
く
︑
⾷
べ
物
な
ど
腐
り
や

す
く
な
り
ま
す
︒
お
部
屋
で
⾃
炊
さ
れ
る

⽅
や
外
出
し
て
⾷
べ
物
を
購
⼊
さ
れ
る
⽅

は
︑
冷
蔵
庫
内
で
し
X
か
り
管
理
し
て
賞

味
期
限
切
れ
な
ど
も
お
こ
さ
な
い
よ
う
に

注
意
し
て
く
だ
さ
い
ね
︒ 

さ
て
︑
６
⽉
は
久
し
ぶ
り
の
外
出
企
画

と
な
り
ま
し
た
︒
少
し
遠
出
の
旅
で
す
が

楽
し
い
１
⽇
と
な
り
ま
し
た
︒
７
⽉
は
企

画
中
で
す
が
︑
ま
た
⾏
き
先
が
決
ま
り
次

第
告
知
さ
せ
て
頂
き
ま
す
︒ 

暑
い
夏
が
も
う
す
ぐ
で
す
︒
⽔
分
補
給

を
⼼
掛
け
て
熱
中
症
に
お
気
を
付
け
て
く

だ
さ
い
︒  

︵
⽣
活
相
談
員 

村
上
︶ 
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