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HANA LIFE はなライフ 
新
春
ス
マ
イ
ル 

今
⽉
の
ベ
ス
ト
シ
(
)
ト 

撮
影 

令
和
６
年
１
⽉
２
⽇ 

 

元
旦
か
ら
突
然
の
地
震
な
ど
︑
何
が
起
こ
る
か
わ
か

り
ま
せ
ん
が
︑
⼤
切
な
命
を
災
害
か
ら
守
る
た
め
に
︑

⽇
頃
か
ら
の
⼼
が
け
︑
備
え
を
万
全
に
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
︒
さ
て
︑
２
⽇
の
お
昼
︑
ご
利
⽤
者
に
お

屠
蘇
を
振
る
舞
い
ま
し
た
︒
例
年
は
︑
併
設
特
養
の
⼥

性
職
員
が
振
袖
姿
で
お
屠
蘇
を
お
配
り
さ
せ
て
頂
く
の

で
す
が
︑
今
年
は
サ
プ
ラ
イ
ズ
で
ケ
ア
ハ
ウ
ス
の
髙
橋

介
護
員
が
⾃
前
の
着
物
で
登
場
︕
普
段
の
制
服
姿
と
は

違
う
装
い
に
⼊
居
者
の
み
な
さ
ん
︑
と
て
も
喜
ん
で
お

ら
れ
ま
し
た
︒
ど
の
⽅
も
最
⾼
の
ス
マ
イ
ル
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
︒ 
 
 

︵
⽣
活
相
談
員 

村
上
︶ 

 

⽢
く
て
美
味
し
い 

お
屠
蘇
で
祝
う 

２月７日（水） 
１４：１５～ 
７階食堂 

 

 

手作りアート 健康教室 
2月２５日（日） 
１４：４５～ 
７階食堂 

 

 

午後の喫茶 
２月１４日（水） 
１４：３０～ 
Ｂ１ロビー 

 

ピザパーティー 
２月２８日（水） 
１３：００～ 
７階食堂 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編
集
後
記 

急
に
寒
く
な
り
ま
し
た

ね
︒
冬
は
寒
い
の
で
︑
熱
が

外
部
へ
逃
げ
る
こ
と
を
阻
⽌

し
よ
う
と
し
︑
⾎
管
が
収
縮

し
て
細
く
な
り
ま
す
︒
す
る

と
︑
⾎
管
の
⾯
積
が
⼩
さ
く

な
り
︑
⾎
液
を
送
る
た
め
に

⼤
き
な
⼒
が
必
要
に
な
り
ま

す
︒
こ
の
⼤
き
な
⼒
が
か
か

る
こ
と
に
よ
U
て
⾎
圧
が
上

昇
し
ま
す
︒
冬
は
⾎
圧
が
⾼

く
な
る
可
能
性
も
あ
る
た

め
︑
特
に
⾼
齢
者
の
⽅
は
注

意
が
必
要
で
す
︒ 

そ
し
て
︑
ヒ
g
ト
シ
j
k

ク
と
い
う
⾔
葉
は
聞
い
た
事

あ
り
ま
す
で
し
q
う
か
︒
急

激
な
温
度
変
化
に
よ
U
て
⾎

圧
が
⼤
き
く
変
動
す
る
こ
と

に
よ
り
︑
⾝
体
に
⼤
き
な
負

荷
が
か
か
る
こ
と
で
す
︒
失

神
や
不
整
脈
な
ど
を
引
き
起

こ
し
︑
冬
場
に
起
こ
り
や
す

い
﹁
浴
槽
で
の
事
故
﹂
の
⼀

因
と
な
U
て
い
ま
す
︒
お
⾵

呂
に
⼊
る
前
に
あ
た
た
か
い

シ
�
ワ
g
を
浴
び
る
︑
湯
船

に
浸
か
る
時
間
は
１
０
分
以

内
す
る
等
安
全
な
⼊
浴
を
⼼

掛
け
く
だ
さ
い
︒
︵
村
上
︶ 

 


