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●健康教室（食堂 １４時１５分〜） 

３日（月）、７日（金）、１０日（月）、 

１２日（水）片山ＰＴ、１８日（火）、２１日（金）、 

２５日（火）、３１日（月） 

 

●午後の喫茶（Ｂ１ １４時３０分〜）  

  ３０日（日）                  

 

●歌の会♪（食堂 １４時１５分〜） 

  ４日（火）、１１日（火）、２３日（日） 

 

●華倶楽部（食堂 １４時１５分〜） 

  ５日（水）、１４日（金）、１９日（水）、２８日（金） 

 

●シトラスリボン作り（Ｂ１ １４時１５分〜） 

９日（日） 
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⽼⼈保健施設� 清華苑養⼒セン
ターの中庭に咲く春のお花を撮
影しました。いろんな種類のチ
ューリップが鮮やかに咲き誇
り、コロナ対策で緊張感ある毎
⽇の⽣活の中で少し⼼を和ませ
てくれました。�

 


