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●健康教室（食堂 １４時１５分〜） 

５日（月）、１３日（火）、１７日（土）、２１日（水）、 

２４日（土）、２８日（水）片山ＰＴ、３０日（金） 

 

●午後の喫茶（Ｂ１ １４時３０分〜）  

  ４日（日）                  

 

●歌の会♪（食堂 １４時１５分〜） 

  １１日（日）、１８日（日） 

 

●華倶楽部（食堂 １４時１５分〜） 

  １０日（土）、２０日（火）、２７日（火） 

 

●シトラスリボン作り（Ｂ１ １４時１５分〜） 

２５日（日） 
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