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おしらせ 
訪問美容（散髪） 
 ９⽉２５⽇（⽉）ご希望者に散髪を実施いたします。 
 
南京⽟すだれ・マジック（いなみの学園） 
 ９⽉１１⽇（⽉）１４︓００〜 
  

ワクワク⼿作りクッキング︕ 
【3 階】 

９⽉１４⽇ ハヤシライス 
９⽉１６⽇ おはぎ 
９⽉２１⽇ ミートスパゲティ 
９⽉２８⽇ 炊き込みごはん・焼き⿂ 

 
【4 階】 
  ９⽉１２⽇ パフェ 
  ９⽉１５⽇ 親⼦丼 
  ９⽉２２⽇ ⿇婆⾖腐 
  ９⽉２９⽇ ちらし寿司 
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