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通所リハビリテーション 清華苑すいすい 

定員３３名の老健併設通所リハ事業所 

℡ ０７８－９３４－０６１６ 

2021 年６月号 

夏
に
向
け
て
風
鈴
作
り 

   

行事

予定 

■６月７日（月）～１２日（土） 体重測定 

■６月１１日（金）苑内行事「おやつレク どら焼き」 

■６月２３日（水）苑内行事「手巻き寿司パーティー」 

※新型コロナウイルス感染予防の為、ボランティアさんの受け入れや外出行事は 

中止させて頂いております。ご理解、ご協力のほど宜しくお願い致します。 

 

プ ー ル で す い す い 歩 き ま せ ん か 

 

ブログ更新中！ 

是非ご覧下さい 

 

華だより 

散髪 

ボラ 

６ 月 

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
時
間
に
、
風
鈴
作
り
を
実
施
し
ま
し

た
。
夏
は
ま
だ
少
し
先
で
す
が
、
少
し
ず
つ
準
備
を
為
て
い

き
ま
し
ょ
う
！
こ
の
風
鈴
は
と
っ
て
も
簡
単
な
ん
で
す
。
な

ん
と
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
か
ら
作
ら
れ
て
い
る
の
で
、
自
宅
で

も
簡
単
に
作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
よ
♪
実
際
に
ご
利
用
者
の

皆
さ
ん
に
、
職
員
と
一
緒
に
作
っ
て
頂
き
ま
し
た
が
、
と
っ

て
も
ス
ム
ー
ズ
に
、
そ
し
て
完
成
度
が
と
て
も
高
い
！
！ 

一
番
苦
戦
く
て
い
た
の
は
、
飾
り
ビ
ー
ズ
の
穴
に
糸
を
通
す

作
業
。
や
は
り
小
さ
い
穴
は
見
え
に
く
か
っ
た
で
す
ね
。
な

ん
と
か
職
員
の
手
助
け
も
あ
り
な
が
ら
、
可
愛
ら
し
い
風
鈴

が
完
成
★
「
可
愛
い
！
」
と
作
っ
た
ご
利
用
者
様
か
ら
の
お

声
だ
け
で
な
く
、
持
ち
帰
っ
て
頂
い
た
時
に
、
ご
家
族
様
か

ら
も
「
素
敵
な
風
鈴
作
っ
て
き
た
ね
！
早
速
飾
ろ
う
！
」
と

い
う
お
言
葉
も
頂
き
ま
し
た
！
最
近
暑
い
日
が
増
え
て
き
て

い
る
の
で
、
風
鈴
の
音
色
で
少
し
涼
み
ま
し
ょ
う
！ 

  

●７月の祝日のお知らせ● 

●新型コロナウイルスワクチンについて● 
明石市でも新型コロナウイルスワクチンの予約や接種が開始となりました。予約や

接種をされた方は、すでにご報告下さっている方もおられますが、スタッフまで報

告頂きますよう、宜しくお願い致します。（※すいすいでの予約や接種の受付は行っ

ておりません。） 

 

１年延期で開催される予定の東京五輪に合わせて「海の日」「スポーツの日」「山の日」の 

祝日が変更になっています！皆さんがお持ちのカレンダーは変更前の祝日が記載されて 

いる可能性が高いので、ご注意下さい！！ 

７月２２日（木）、７月２３日（金）が祝日となります。（７月１９日（月）は平日です） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編 

集 

後 

記 

兵
庫
県
で
は
緊
急
事
態
宣
言
の
発
令
も
続
い
て
お

り
、
感
染
者
数
が
減
ら
な
い
日
々
が
続
い
て
お
り
、

ま
だ
ま
だ
気
を
緩
め
る
こ
と
が
で
き
な
い
毎
日
で

す
。
そ
ん
な
中
、
早
い
梅
雨
入
り
宣
言
が
あ
り
、
お

天
気
も
な
ん
だ
か
う
っ
と
お
し
い
で
す
が
、
気
持
ち

は
明
る
く
、
す
い
す
い
に
来
て
い
る
時
間
は
皆
さ
ん

に
楽
し
ん
で
頂
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
！
引
き
続

き
感
染
対
策
を
徹
底
し
、
安
全
に
過
ご
し
て
頂
け
る

よ
う
職
員
一
同
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
！
（
三
谷
） 

★シニアファッションショー★ 

２０２１．５．１６．ＳＵＮ 

第２回シニアファッションショーが養力センター

にて開催されました！すいすいからはお二人のご

利用者様に出演して頂きました！！お二人の衣

装、とっても素敵で、堂々としたランウェイもかっ

こよかったです！思い出に残る１日となりまし

た！ 

 

「時計草」を頂きました＊珍しい 

ですねよ！時計の文字盤のようになっ

ていることから、この名前が付いている

そうです。可愛い見た目ですが、 

花言葉パッションだそうです！ 

 

５月１０日（月） 

風鈴作り 


