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社会福祉法人 三幸福祉会 グループホーム 清華苑ポートピア 広報紙 

 

獅
子
舞 

来
苑 

 

 

 

地
域
の
秋
祭
り
の
日
に
ポ
ー
ト
ピ
ア
に
も
中
之
番
か
ら

獅
子
舞
が
来
て
く
れ
ま
し
た
♫ 

各
階
に
上
が
っ
て
い
た
だ

き
、
舞
っ
て
頂
き
ま
し
た
。
と
て
も
近
く
で
獅
子
舞
が
舞
っ

て
い
る
と
こ
ろ
を
鑑
賞
す
る
こ
と
が
で
き
て
大
喜
び
。
獅
子

舞
に
舞
っ
て
い
た
だ
い
た
後
に
は
、
獅
子
舞
に
頭
を
噛
ん
で

も
ら
う
と
「
厄
除
け
・
無
病
息
災
・
知
恵
を
授
け
る
」
と
い

う
意
味
が
あ
る
と
い
う
事
で
、
順
番
に
頭
を
噛
ん
で
頂
き
ま

し
た
。
翌
日
に
は
お
昼
前
に
太
皷
の
音
が
聞
こ
え
て
来
た
の

で
ベ
ラ
ン
ダ
へ
。「
あ
れ
は
神
輿
や
ろ
？
」「
松
蔭
？
中
之
番
？

ど
っ
ち
も
神
輿
あ
る
よ
」
等
と
神
輿
を
見
な
が
ら
会
話
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
２
台
の
神
輿
を
見
る
こ
と
が
で
き
、「
こ
ん
な

い
い
も
の
見
せ
て
も
ら
っ
て
」
等
、
神
輿
が
過
ぎ
た
後
も
お

祭
り
ム
ー
ド
で
し
た
。 

訪問美容 
11 月 17 日（月） 

 

ポートピア祭り 
11 月 24 日（月）13：00～15:00 

※事前予約が必要です 

※当日は受付で 

 プログラムをお渡しします 

 

 
 

手作りクッキング 

（3 階）（4 階） 

 ６日  ７日 白菜シチュー 

１３日 １４日 鮭のちゃんちゃん焼  

１５日 １５日 フレンチトースト 

２０日 ２１日 ポトフ 

２７日 ２８日 豚肉ときのこのポン酢炒め 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編
集
後
記 

 

今
月
は
苑
内
行
事
で
運
動
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
玉
入
れ

や
風
船
バ
レ
ー
で
体
を
思
い
っ
き
り
動
か
し
ま
し
た
！ 

ま
た
、
ポ
ー
ト
ピ
ア
祭
に
向
け
て
、
ご
利
用
者
と
一
緒
に
準

備
を
進
め
て
い
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
飾
り
作
り
に
も
一
生
懸

命
に
取
り
組
ん
で
下
さ
っ
て
い
ま
す
。
当
日
は
ご
利
用
者
と

ご
家
族
の
皆
様
に
楽
し
ん
で
頂
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。  

急
に
寒
さ
が
増
し
て
き
た
の
で
、
皆
様
も
体
調
を
崩
さ
れ

ま
せ
ん
よ
う
に
。
（
管
理
者 

岡
本
栄
美
） 

 


