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miyuki fukushikai seikaen 

 

2024 
0２ 

社会福祉法⼈ 三幸福祉会 グループホーム 清華苑 広報紙 
 
 

お
正
⽉ 

 
 
 
 

 
 

 ⽢
く
て
美
味
し
い 

２⽉８⽇(⽊)１３︓００〜 
カット・カラー 
髭剃りをご利⽤いただけます。 

 

 

HANATABA 

⼿作りクッキング 

２⽉ 1 ⽇ カステラパフェ 
２⽉１３⽇ シチュー 
２⽉１５⽇ いちごのあんこ⽟ 
2 ⽉２０⽇ チャーハン・餃⼦ 
２⽉２６⽇ キーマカレー 
 

 

お
正
⽉
の
お
昼
ご
は
ん
は
︑
ご
利
⽤
者

⾃
ら
詰
め
た
お
せ
ち
を
い
た
だ
き
ま
す
︒

数
の
⼦
や
伊
達
巻
︑
⿊
⾖
等
た
く
さ
ん
の

お
せ
ち
料
理
を
堪
能
し
ま
し
た
♪ 

書

き
初
め
⼤
会
で
は
︑
い
つ
も
と
違
う
縦
⻑

の
半
紙
に﹁
難
し
い
わ
_
﹂﹁
も
う
⼀
回
書

こ
か
な
﹂
と
苦
戦
し
な
が
ら
も
⽴
派
な
作

品
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
︒
お
み
く
じ
も

ひ
か
れ
︑﹁
わ
u
_
︑
⼤
吉
や
わ
︕
﹂﹁
末

吉
な
ん
て
初
め
て
⾒
た
︒
こ
れ
も
え
え

ね
﹂
と
喜
ば
れ
て
い
る
⽅
も
沢
⼭
い
ら
�

し
�
い
ま
し
た
︒
福
笑
い
で
は
職
員
が
顔

の
パ
_
ツ
を
⼀
つ
ず
つ
お
渡
し
し
︑
⽬
隠

し
を
し
た
状
態
で
⼿
探
り
で
位
置
を
決

め
て
頂
き
ま
し
た
︒
周
り
で
⾒
て
い
た
ご

利
⽤
者
も
つ
い
つ
い
﹁
そ
こ
違
う
で
_
︕

も
う
ち
�
い
右
や
︕
あ
︑
あ
ん
ま
り
⾔
う

た
ら
あ
か
ん
ね
﹂
と
た
く
さ
ん
の
笑
顔
が

溢
れ
ま
し
た
︒ 

着
付
け
も
順
番
に
⾏
い
ま
し
た
が
︑
ご

利
⽤
者
の
数
名
が
着
物
の
着
⽅
や
帯
の

締
め
⽅
等
を
教
え
て
下
さ
り
ま
し
た
︒
久

し
ぶ
り
に
着
る
⽅
が
多
か
�
た
で
す
が

ま
だ
ま
だ
昔
の
記
憶
は
健
在
で
す
ね
︕

今
年
も
皆
さ
ん
と
た
く
さ
ん
の
思
い
出

を
作
り
︑
素
敵
な
⼀
年
を
過
ご
し
て
い
け

た
ら
な
と
思
い
ま
す
︒ 

 

訪問美容 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

編
集
後
記 

⼀
⽉
下
旬
か
ら
寒
さ
が
⼀
層
増
し
て
き
ま
し

た
︒ご
利
⽤
者
の
皆
さ
ん
も
︑屋
上
の
庭
園
に
出
て

は
寒
い
と
⾔
E
て
︑
す
ぐ
に
屋
内
に
⼊
ら
れ
て
し

ま
わ
れ
ま
す
︒
今
⽉
の
調
理
レ
ク
で
は
シ
チ
T
U

を
計
画
し
︑み
ん
な
で
作
り
ま
す
︒⾝
体
の
内
側
か

ら
温
ま
E
て
も
ら
え
れ
ば
と
思
い
ま
す
︒ 
 

 

︵
管
理
者 

⼩
嶋
︶ 

 


