
華だより 
  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

    

    

  

 

 

2026年 1月号 

 

社会福祉法人 三幸福祉会 通所リハビリテーション 清華苑すいすい 広報紙 

 

 

 

ア
フ
ロ
サ
ン
タ
が
き
た 

今
月
の
ベ
ス
ト
シ
ョ
ッ
ト 

く
て
美
味
し

い 

メ
リ
ー
ク
リ
ス
マ
ス 

１
２
月
２
２
日(

月)

～
２
７
日(

土)

清
華
苑
す
い

す
い
で
は
、
毎
年
恒
例
行
事
で
あ
る
、
ク
リ
ス
マ

ス
パ
ー
テ
ィ
ー
を
開
催
！ 

今
年
は
職
員
に
よ
る
ジ
ン
グ
ル
ベ
ル
ロ
ッ
ク
ダ

ン
ス
を
披
露
し
ま
し
た
★
ア
ン
コ
ー
ル
も
頂
き
、

と
て
も
盛
り
上
が
っ
た
１
週
間
で
し
た
♪ 

撮
影
日 

令
和
７
年
１
２
月
２
７
日 

 

 

 

 

訪問美容 
２７日(火) 

２９日(木) 

３０日(金) 

ご希望者は、職員まで 

お申込み下さい。  

＊カット代 ２５００円 

 

 

 

鍋パーティー  
２２日(木) 

 

おやつレク「ぜんざい」 
９日(金) 

 

 

笑う門には福来るゲーム  
１９日(月) 

～２３日(金) 

 

 

 

新年会・お屠蘇 
５日(月) 

 

 



 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

       

  

 

 

 

 

 

 

  

編
集
後
記 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

新
し
い
年
を
迎
え
ま
し
た
！
２
０
２
６
年
も
皆

さ
ま
に
楽
し
く
、
す
い
す
い
に
来
て
よ
か
っ
た
と

思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、
職
員
一
同
精
一
杯
努
め

て
参
り
ま
す
。
本
年
も
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致

し
ま
す
。 

寒
さ
が
厳
し
く
、
体
調
を
崩
し
や
す
い
季
節
で

す
。
栄
養
の
あ
る
食
事
を
摂
り
、
す
い
す
い
で
の
運

動
で
体
を
温
め
、
生
活
リ
ズ
ム
を
一
緒
に
整
え
ま

し
ょ
う
！ 

（
支
援
相
談
員 

竹
本
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(

支
援
相
談
員 

竹
本) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

                  
 


