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miyuki fukushikai seikaen 
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社会福祉法⼈ 三幸福祉会 グループホーム 清華苑ポートピア 広報紙 
 
 

⽢
く
て
美
味
し
い 

お
正
⽉ 

⾏事予定 

 

朗読ボランティア 
2 ⽉２６⽇（⽉）14:00 ⼤久保苑 1 階 

 

 
 

 

ワクワク⼿作りクッキング︕ 
【3 階】 
  ２⽉ １⽇ 寄せ鍋 
  ２⽉ ８⽇ かに⽟・シュウマイ 
  ２⽉１５⽇ 豚平焼き 
  ２⽉１７⽇ プリンアラモード 
  ２⽉２２⽇ キーマカレー 
  ２⽉２９⽇ ⾁じゃが 
 
 

【4 階】 
  ２⽉ 2 ⽇ おろし蕎⻨ 
  ２⽉ ９⽇ 焼きそば 
  ２⽉１３⽇ バレンタインデー 

チョコレートパフェ 
  ２⽉１６⽇ 豚の⽣姜焼き 
  ２⽉２３⽇ シーフードカレー 

HANAKOTOBA 

お
正
⽉
︑
朝
早
く
起
き
ら
れ
た
ご
利
⽤

者
の
皆
さ
ん
で
初
⽇
の
出
を
⾒
ま
し
た
︒

﹁
朝
か
ら
⼀
緒
に
初
⽇
の
出
を
⾒
ら
れ
て

い
い
⼀
年
に
な
り
そ
う
﹂
と
仰
M
て
下
さ

り
ま
し
た
︒
お
昼
は
お
せ
ち
料
理
を
み
ん

な
で
お
重
に
詰
め
︑
⾊
鮮
や
か
な
お
せ
ち

が
完
成
︕
﹁
ホ
タ
テ
が
美
味
し
か
M
た
﹂

﹁
頭
付
の
エ
ビ
が
美
味
し
か
M
た
﹂
と
⼤

好
評
で
し
た 
#$%&'

︒ 

三
が
⽇
は
︑書
き
初
め
を
し
た
り
︑か
る

た
取
り
⼤
会
や
福
笑
い
を
し
た
り
と
︑
お

正
⽉
遊
び
を
い
M
ぱ
い
楽
し
み
ま
し
た
︒

絵
⾺
に
も
﹁
元
気
に
過
ご
す
﹂﹁
お
は
ぎ
が

⾷
べ
た
い
﹂
等
み
な
さ
ん
お
願
い
事
を
書

か
れ
て
い
ま
し
た
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編
集
後
記 

今
⽉
は
︑新
年
会
を
開
催
し
す
き
焼
き
や
寄
せ
鍋

で
賑
や
か
に
鍋
を
囲
み
ま
し
た
︒ご
希
望
の
⽅
に
は

ノ
ン
ア
ル
コ
F
ル
ビ
F
ル
も
お
出
し
し
︑﹁
久
し
ぶ

り
の
味
や
F
﹂
と
喜
ん
で
頂
け
た
よ
う
で
す
︒
ま
た

寒
さ
の
緩
や
か
な
⽇
に
数
名
の
ご
利
⽤
者
と
初
詣

に
出
か
け
︑
お
参
り
し
お
み
く
じ
を
ひ
き
ま
し
た
︒

ま
た
気
候
を
み
な
が
ら
ド
ラ
イ
ブ
に
出
か
け
た
い

と
思
い
ま
す
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