
今月のリハビリ室壁画のテーマは「実りの秋」

ツルと一緒にサツマイモが豊作です。芋ほりをする

少女も、オレンジ色の服とピンク色の長靴でかわい

らしく完成しました。

また、丸めた紙を使ってブドウ作りにも挑戦し、立

派なブドウが実りました。

秋の味覚や自然の恵みを感じながら、季節の制作を

楽しみました。

イ ベ ン ト レ ポ ー ト
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養力だより
老人保健施設　清華苑養力センター　広報誌

朝は真っ白で清楚な酔芙蓉。

夕方になると、ほんのりピンク

色に変わります。まるでお酒に

酔ったように色が変わることが

名前の由来だそうです。

朝と夕方で違った表情を見せ

る、かわいらしい花。今年もき

れいな「ほろ酔い姿」を楽しむ

ことができました。

実りの秋がやってきました
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インフルエンザ予防接種について
入所中のご利用者様を対象に、インフルエンザ予防接種を令和8年11月19日（木）に実施することとなり

ました。詳細につきましては、同封しております「お知らせ」をご確認ください。

接種希望確認表および予診票に必要事項をご記入の上、同封の返信用封筒にてご返送くださいますよう、

よろしくお願いいたします。

秋の味覚を探そう！

「秋の味覚を探そう！」をテーマに、エンジョイ会を開催

しました。

15種類の食べ物カードを使い、「見る・探す・考える・選

ぶ」などの活動を通して、注意力や認知力、判断力の活性

化を図りました。「昔よく食べたもの」や「好きな食べ物」

など、思い出を振り返りながら会話も楽しみ、季節を感じ

るひとときとなりました。

スイフヨウが咲きました

面会中止のお知らせ
【館内床面ワックス清掃】

１１月５日、６日、２９日

【秋祭り】

１１月１２日　午後

【インフルエンザワクチン接種】

１１月１９日　午後

上記期間は、面会及び衣類交換等はできませ

ん。ご迷惑おかけいたしますが、ご理解とご

協力をお願い致します。



暮らしの

ワンシーン。
清華苑養力センターの日常 ブログはこちらから🎵

朝晩の気温差が大きくなり、体調を崩しやすい季節となりました。

ご利用者の皆さまが安心して過ごせるよう、引き続き健康管理に努めてまいります。

ご家族の皆さまも、どうぞお体にお気をつけください。

(支援相談員　船曵)
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