
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 

入所定員｜１００名   

併設｜訪問リハビリ、通所リハビリ、ショートステイ 

住所｜明石市大久保町大窪３１０７−５ tEL 078-934-0070 
老人保健施設 清華苑養力センター 
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通所リハビリでは、３種類のパワーリハビリ機器を取り揃えトレーニングしています�

ケアハウスでは、⼊居者の健康維持増進を⽬的に健康教室を定期的に開催しています�

デイサービスでは、認知症進⾏予防を⽬的とした⼿作りクッキングに⼒を⼊れています�

⽼健では、在宅復帰前にご⾃宅を専⾨職が訪問し⾃宅での⽣活をシミュレートします�
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小規模多機能型許居宅介護 

大久保苑 
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清華苑の訪問リハビリ  

疾病などの理由により入院 

病院退院後は、老人保健施設で 

回復期から維持期のリハビリを実施 

老人保健施設を退所し在宅復帰。 

在宅介護サービスの利用でリハビリ支援を継続 

ショートステイ利用中もリハビリを実施 

 

 

リハビリ専門職による個別機能訓練や

マシンを使用したリハビリを実施 

リハビリ専門職がご自宅でリハビリを実施 

リハビリ専門職による切れ目のないリハビリ支援を実現！ 

病院 

短期集中的にリハビリを実施 

終身看取り施設。 

最期まで自分らしく過ごせるように機能維持を目的としたリハビリを実施。 

入所条件：要介護３以上 

認知症と診断された高齢者の入居施設。 

調理や洗濯などの家事を日常生活の中で生活リハビリを実施。 

入居条件：要支援２以上。 

高齢者入居施設（自立型）。 

要介護認定を受けている方は、在宅介護サービス利用しリハビリを実施することが可能。 

入居条件：自立〜要介護１程度目安。 

 

リハビリ専門職が評価を行い、 

個別機能訓練計画を作成 

通所介護 清華苑デイサービス 

再入所 

ショートステイ利用 

訪問看護 

訪問介護 

清華苑ホームヘルプ 

訪問入浴 

退院後の在宅復帰のための施設 

医療ケアとリハビリが充実。在宅復帰することを目的としたリハビリを実施。 

入所条件：入所の場合は、要介護１以上。ショートステイは要支援以上。 

ケアハウス 

清華苑シルバーライフ 

グループホーム 清華苑 

清華苑ポートピア 

老人保健施設 

清華苑養力センター 

特別養護老人ホーム 

清華苑 

清華苑養力センター所属

の作業療法士・理学療法

士が法人内事業所でリハ

ビリを提供しています。 
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老人保健施設 

清華苑養力センター 

清華苑ふくし相談センター 

リハビリ専門職が地域で出前講座を実践 

ケアマネジャーによるケアプラン立案 

リハビリ専門職と連携し在宅支援 

居宅介護支援 

清華苑ケアガイドステーション 

退院 

地域 

施設 

繋
が
る 
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ご自宅 


