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デ
イ
サ
$
ビ
ス
の
ご
利
用
者
が
作
業
活

動
で
制
作
し
た
手
作
り
お
も
ち
:
を
保
育

園
や
こ
ど
も
園
に
寄
付
す
る
取
り
組
み
J
名

付
け
て
N
ギ
フ
ト
ス
RJ 

ご
利
用
者
自
身
が
社
会
貢
献
活
動
を
通

じ
て
[
達
成
感
の
獲
得
や
活
動
意
欲
の
向
上

に
繋
げ
る
こ
と
[
高
齢
者
と
園
児
と
の
相
互

交
流
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
J 

こ
の
度
[
こ
ど
も
園
を
訪
問
し
て
ご
利
用

者
か
ら
園
児
に
完
成
し
た
お
も
ち
:
を
直

接
お
届
け
し
ま
し
た
J
園
児
た
ち
は
[
興
味

津
々
で
大
変
喜
ん
で
い
る
様
子
で
し
た
J 

園
長
先
生
は
N
子
供
た
ち
は
既
製
品
の
お

も
ち
:
よ
り
も
手
作
り
の
お
も
ち
:
の
方

に
興
味
を
示
し
て
く
れ
る
こ
と
が
多
い
で

す
J
そ
れ
に
園
児
が
家
族
や
保
育
士
以
外
の

大
人
と
触
れ
合
う
機
会
は
成
長
の
過
程
で

良
い
影
響
を
及
ぼ
し
て
く
れ
ま
す
R
と
言
わ

れ
て
い
ま
し
た
J 

高
齢
者
[
園
児
[
職
員
[
沢
山
の
笑
顔
溢

れ
た
時
間
と
な
り
ま
し
た
J
今
後
も
世
代
を

超
え
た
交
流
の
機
会
と
し
て
取
り
組
み
を

続
け
て
い
き
ま
す
J 

!
ブ
ロ
グ
記
事
よ
り
抜
粋
一
部
加
筆
/ 

 

  

地域で福祉を育む 

地
域
で
福
祉
を
育
む 

特
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INTERVIEW 

地域で福祉を育む ⽥村智之� 法⼈本部� 統括部⻑�

地
域
に
は
様
々
な
業
種
の
企
業

が
存
在
し
て
い
ま
す
J
そ
れ
ぞ
れ
に

地
域
や
社
会
に
お
け
る
役
割
を
担

い
な
が
ら
活
動
を
続
け
て
い
る
わ

け
で
す
が
[
で
は
私
た
ち
の
使
命
は

何
か
J  

社
会
福
祉
法
人
三
幸
福
祉
会
と

し
て
昭
和
６
２
年
に
産
声
を
あ
げ

て
今
日
ま
で
N
福
祉
R
を
軸
足
に
３

５
年
あ
ま
り
が
経
と
う
と
し
て
い

ま
す
J
そ
の
間
も
考
え
方
の
中
心
に

は
い
つ
も
経
営
理
念
が
あ
り
ま
し

た
J
こ
こ
で
当
法
人
の
経
営
理
念
を

ご
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
J 

 ・
利
用
者
の
皆
様
と
の
ご
縁
を
大
切

に
[
利
用
さ
れ
る
方
に
と
ë
て
価
値

あ
る
サ
$
ビ
ス
を
提
供
し
ま
す
J 

・
提
供
す
る
サ
$
ビ
ス
は
[
自
然
で

心
暖
か
い
も
の
を
め
ざ
し
ま
す
J 

・
サ
$
ビ
ス
を
通
し
て
[
地
域
に
信

頼
と
安
心
を
お
届
け
し
ま
す
J 

 

経
営
理
念
は
対
象
者
を
N
高
齢

者
R
と
限
ë
て
い
る
わ
け
で
も
な

く
[
サ
$
ビ
ス
の
内
容
を
N
介
護
R   

に
限
る
わ
け
で
も
あ
り
ま
せ
ん
J
だ

と
す
れ
ば
N
福
祉
R
を
軸
足
に
培
ë

て
き
た
ノ
ウ
ハ
ウ
を
あ
ら
ゆ
る
世

代
の
方
へ
あ
ら
ゆ
る
手
段
で
活
か

し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
と
考
え

ら
れ
ま
す
J 

そ
の
た
め
か
[
当
法
人
で
は
[
高

齢
者
福
祉
施
設
と
し
て
は
少
し
珍

し
い
と
言
わ
れ
る
活
動
も
あ
り
ま

す
が
[
先
に
ご
紹
介
し
た
経
営
理
念

か
ら
す
れ
ば
私
た
ち
に
と
ë
て
は

ご
く
自
然
な
形
で
取
り
組
ん
で
い

る
と
い
う
認
識
で
す
J 

そ
の
中
で
も
[
特
に
力
を
入
れ
て

い
る
の
が
地
域
福
祉
力
の
向
上
で

す
J
こ
れ
は
地
域
住
民
の
方
た
ち
と

働
く
職
員
た
ち
の
２
軸
で
考
え
て

い
ま
す
J 

地
域
住
民
の
方
た
ち
に
向
け
て

は
[
N
福
祉
R
に
関
す
る
こ
と
に
興

味
・
関
心
を
も
ë
て
い
た
だ
き
[
そ

し
て
知
識
を
得
て
い
た
だ
く
活
動

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
J
例
え
ば
学

生
に
は
[
こ
れ
ま
で
小
学
生
に
N
福

祉×

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
R[
中
学
生
に
N
高
齢

者
と
の
関
わ
り
方
R[
高
校
生
に
N
基 

 

  

礎
的
な
介
護
技
術
R
を
テ
$
マ
に
授

業
を
通
し
て
伝
え
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
J 

学
生
以
外
で
は
[
N
生
活
援
助
訪

問
型
サ
$
ビ
ス
従
事
者
養
成
研
修
R

や
各
種
出
前
講
座
が
こ
の
取
り
組

み
の
一
環
だ
と
考
え
て
い
ま
す
J 

こ
れ
ま
で
関
わ
ë
た
方
た
ち
か

ら
は
N
家
に
帰
ë
て
お
ば
あ
ち
:
ん

に
教
え
て
あ
げ
た
い
と
思
い
ま
す
R

N
自
分
に
も
で
き
る
こ
と
も
が
あ

る
と
気
づ
き
ま
し
た
R
N
困
ë
た
と

き
は
一
人
で
考
え
ず
に
相
談
し
た

ら
い
い
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
R
等

の
声
を
い
た
だ
き
ま
し
た
J 

地
域
住
民
の
方
た
ち
が
１
人
で

も
多
く
[N
福
祉
R
に
関
す
る
こ
と
に

興
味
・
関
心
を
持
ち
[
知
識
を
得
て

い
く
こ
と
で
[
福
祉
に
強
い
地
域
に

な
ë
て
い
く
の
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
す
J 

一
方
[
働
く
職
員
た
ち
は
N
福
祉
R

に
関
す
る
知
識
に
加
え
技
術
を
身

に
付
け
[
そ
し
て
そ
の
知
識
と
技
術

を
活
か
し
[
自
身
の
価
値
を
高
め
て

い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
J 

 

 

そ
の
た
め
に
は
目
の
前
に
い
る
[

私
た
ち
を
必
要
と
し
て
く
だ
さ
ë

て
い
る
方
た
ち
へ
[
し
ë
か
り
と
サ

$
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
く
こ
と
は

も
ち
ろ
ん
の
こ
と
[
色
ん
な
取
り
組

み
に
チ
h
レ
ン
ジ
し
て
も
ら
い
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
J 

日
々
の
決
め
ら
れ
た
サ
$
ビ
ス

N
や
る
べ
き
こ
と
R
だ
け
で
は
な

く
[
こ
ん
な
こ
と
も
や
ë
て
み
た
い

と
い
う
N
や
り
た
い
こ
と
R
に
も
成

長
の
チ
h
ン
ス
が
あ
り
ま
す
！ 

o
地
域
で
福
祉
を
育
む
q
取
り
組

み
に
は
地
域
住
民
の
方
た
ち
へ
の

か
か
わ
り
を
通
し
て
[
そ
こ
へ
携
わ

る
職
員
の
成
長
に
も
つ
な
げ
た
い

と
い
う
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま

す
J こ

れ
か
ら
も
経
営
理
念
を
大
切

に
し
な
が
ら
地
域
住
民
の
方
た
ち

と
働
く
職
員
た
ち
の
２
軸
を
意
識

し
て
o
地
域
で
福
祉
を
育
む
q
取
り

組
み
に
力
を
注
い
で
い
き
ま
す
！  

PROFILE 

⽥村智之�
法⼈本部の統括部⻑と
して地域や⾏政、教育
機関との連携や職員育
成を担当する⼀⽅で、
法⼈外では社会福祉⼠
としてＮＰＯ法⼈等の
福祉団体の活動にも携
わり、法⼈内外から「地
域で福祉を育む」取り
組みを実践している。�
�
�

私
た
ち
の
使
命
は
経
営
理
念
に
有
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地域で福祉を育む 

清華苑ふくし相談センターの役割�
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ものづくり教室�
ふれあいの⾥⼤久保で開催していま
す。講師は法⼈職員の⽚岡事務員。�
プロフーモやしめ縄づくりなど制作
します。地域住⺠の良き交流の場とな
っています。�

ながら体操�
地域からフレイルをなくし隊！の活
動。� ⼤久保地区「みんなの給⾷」へ、
出前講座に⾏きました。昼ご飯の前
に、⾝体と頭をフル回転していただき
ました。�

みっくすカフェ�
認知症、男性介護者、ひきこもり、ヤ
ングケアラーなど共通の悩みを抱え
ている地域の⽅々が集い、語り合い、
福祉の専⾨職も同席してご相談にも
応じる福祉カフェです。�

いきいき百歳体操�
⾼知県⾼知市で始まった『いきいき１
００歳体操』重りを使った筋⼒運動の
体操は現在全国で⼤⼈気♫出前講座
で地域のサロンで実施しています。�

認知症講座�
⾼丘の地域サロン「⼤樹（だいじゅ）
の会」へ出前講座。「教えて、認知症
のこと」をテーマに、介護現場での成
功例や失敗例を交えながらお話しし
ました。�

⽣活援助訪問型サービス�
従事者養成研修�
明⽯市からの委託を受けて「⽣活援助
訪問型サービス従事者養成研修」の講
師を清華苑の職員７名が担当させて
いただきました。（２０２３年度）�

⾚い⽻根協同募⾦活動�
⼤久保⼩地区社会福祉協議会の⼀員
なので、毎年１０⽉１⽇は、ＪＲ⼤久
保駅前で市社会福祉協議会主催の⾚
い⽻根協同募⾦活動に参加していま
す。�
�

⽀えあいフレンド養成講座�
明⽯市社会福祉協議会主催のボラン
ティア講座を⾏いました。定年退職後
ボランティアをしようと決めておら
れた⽅等、とても熱⼼な１２名の⽅が
参加してくださいました。�

回想法講座�
夢⼯房⼤久保「やすらぎカフェ」で出
前講座を⾏いました。回想法は、昔の
経験や思い出を語り合う⼀種の⼼理
療法です。認知症の⽅へのアプローチ
として注⽬されています。�

姿勢が良くなるバレエ体操�

施
設
と
地
域
を
繋
ぐ
架
け
橋 

清華苑ふくし相談センター�
�
〒674-0064�
明⽯市⼤久保町江井島 1649-1�
TEL�078-938-0770�
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当
法
人
で
は
近
隣
の
大
学
[
専
門
学
校
や
高
校
と
連
携
を
図
ë
て
い
ま
す
J

例
え
ば
授
業
や
セ
ミ
ナ
$
へ
の
講
師
派
遣
[
実
習
生
の
受
け
入
れ
や
実
習
指

導
者
交
流
会
に
参
加
し
て
の
意
見
交
換
な
ど
行
ë
て
い
ま
す
J 

連
携
の
目
的
は
[
学
生
の
み
な
さ
ん
に
N
福
祉
R
と
い
う
仕
事
の
魅
力
を
発

信
し
て
い
く
こ
と
で
す
J
次
代
の
福
祉
を
支
え
る
マ
ン
パ
ワ
$
が
１
人
で
も

多
く
な
ë
て
欲
し
い
と
願
い
[
自
分
た
ち
に
で
き
る
こ
と
を
考
え
な
が
ら
連

携
を
図
ë
て
い
ま
す
J
同
時
に
職
員
に
と
ë
て
も
N
伝
え
る
R
と
い
う
行
為
を

通
し
て
ス
キ
ル
ア
�
プ
の
良
い
機
会
と
な
ë
て
い
ま
す
J 

社
会
福
祉
法
人
に
と
ë
て
[
未
来
の
福
祉
を
担
う
力
を
育
む
こ
と
は
重
要

な
役
割
で
す
J
そ
れ
が
結
果
的
に
は
地
域
の
福
祉
力
を
ア
�
プ
さ
せ
る
こ
と

に
な
り
[
地
域
の
み
な
さ
ま
が
N
安
心
し
て
生
活
が
で
き
る
R
事
に
繋
が
り
ま

す
J
こ
れ
か
ら
も
学
校
と
連
携
し
[
地
域
の
福
祉
を
育
ん
で
い
き
ま
す
J 

 

 

地域で福祉を育む 

学校との連携�

【令和５年度� 講師派遣⼀覧】�
�
◆⼤学�
・関⻄福祉⼤学� 社会福祉学部�
・神⼾医療未来⼤学� 社会福祉学部�
・兵庫⼤学� ⽣涯福祉学部�
�
◆専⾨学校�
・神⼾医療福祉専⾨学校� 介護福祉⼠科�
「認知症の理解」「⼈間関係学」「介護課程」など�
�
◆⾼等学校�
・兵庫県⽴明⽯南⾼等学校�
２年⽣「⽣活と福祉」１クラス（５⽉〜翌２⽉）�
３年⽣「社会福祉基礎」３クラス（５⽉〜翌１⽉）�

�
◆中学校�
・明⽯市⽴⾼丘中学校�
３年⽣「家庭科（⾼齢者とのかかわり）」�

�
・明⽯市⽴⿂住東中学校�
３年⽣「家庭科（⾼齢者とのかかわり）」�

�

未
来
の
福
祉
⼒
を
育
む 


