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社会福祉法⼈ 三幸福祉会 グループホーム 清華苑ポートピア 広報紙 
 
 

⽢
く
て
美
味
し
い 

⽗
の
⽇
会  

おしらせ 

⾐類の洗濯、乾燥について 
天候によって洗濯物の乾きが不⼗分な際には衛⽣⾯の問題
から⾐類乾燥機を使⽤する場合があります。縮みやすいウ
ールなどの天然素材やナイロンやポリウレタンなどの化学
繊維は⾐類乾燥機の使⽤は控えますが、それ以外の⾐類に
ついては細⼼の注意を払いながら⾐類乾燥機を使⽤する場
合はあることを予めご了承ください。 
 
 
 

介護保険負担割合証、 
後期⾼齢者医療被保険者証、 
⾼齢重度障害者医療費受給者証について 
新しい保険証が届きましたら当苑までご持参ください。 
 

    

ワクワク⼿作りクッキング︕ 
【3 階】７⽉１３⽇ 親⼦丼 

７⽉１５⽇ おはぎ 
７⽉２０⽇ 炊き込みご飯、シウマイ 
７⽉２７⽇ オクラおろしそば 

 

【4 階】７⽉１４⽇ 焼きそば 
      ７⽉１６⽇ あんこ巻 
      ７⽉２１⽇ 親⼦丼 
      ７⽉２８⽇ うどん 
 

HANAKOTOBA 

各
階
で
⽗
の
⽇
会
を
開
催
し
ま
し
た
︒
開
会
宣
⾔

の
後
︑
⿂
釣
り
ゲ
7
ム
や
⾵
船
バ
レ
7
を
楽
し
ま
れ

ま
し
た
︒
締
め
く
く
り
に
︑⽇
頃
の
感
謝
の
気
持
ち
を

込
め
て
メ
M
セ
7
ジ
カ
7
ド
を
⼥
性
ご
利
⽤
者
か
ら

⼿
渡
し
て
頂
く
と
︑﹁
あ
り
が
と
う
﹂
と
熱
い
握
⼿
を

交
わ
さ
れ
る
場
⾯
も
あ
り
ま
し
た
︒
お
や
つ
に
は
︑フ

ル
7
ツ
ポ
ン
チ
や
今
川
焼
を
召
し
上
が
{
て
い
た
だ

き
︑
喜
ん
で
下
さ
り
ま
し
た
︒ 

 

銭太⿎（いなみの学園） 
 ７⽉２１⽇（⾦）14:00〜 1 階⼤久保苑にて 
 
 

訪問美容 
 ７⽉２４⽇（⽉）ご希望者に散髪を実施いたします。 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

編
集
後
記 

花
壇
の
紫
陽
花
も
満
開
と
な
り
︑﹁
ま
/
︑
か
わ
い

い
ね
﹂﹁
こ
の
紫
陽
花
の
⾊
め
ず
ら
し
い
ね
﹂﹁
や
<
ぱ

り
お
花
は
い
い
わ
♡
﹂
等
と
会
話
も
弾
ん
で
い
ま
す
︒

ま
た
ゴ
K
ヤ
の
つ
る
も
伸
び
始
め
︑
成
⻑
を
楽
し
ん

で
い
ま
す
︒蒸
し
暑
い
⽇
が
増
え
て
き
ま
し
た
が
︑⽔

分
補
給
も
し
<
か
り
し
て
い
た
だ
き
な
が
ら
︑
元
気

に
活
動
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
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