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ソ
ラ
ナ
ム
・
パ
ン
プ
キ
ン 

今
⽉
の
ベ
ス
ト
シ
(
)
ト 

⽢

く
て
美
味
し

い 

さ
さ
や
か
な
幸
せ 

 

選択⾷メニュー 
 
 

 

皆
さ
ま
︑
ソ
ラ
ナ
ム
・
パ
ン
プ
キ
ン
を
ご
存
知
で
し

5
う
か
︖ 

 

か
ぼ
ち
;
に
そ
>
く
り
の
⾒
た
⽬
で
す
が
︑
実
は
観

賞
⽤
の
ナ
ス
で
す
︕
実
の
⾊
は
︑
最
初
は
緑
R
緑
と
オ

レ
ン
ジ
の
複
⾊
R
オ
レ
ン
ジ
に
変
化
し
て
い
き
ま
す
︒

⾒
た
⽬
か
ら
ハ
ロ
ウ
b
ン
の
飾
り
と
し
て
使
わ
れ
る
こ

と
も
多
い
植
物
な
の
で
す
︒
花
⾔
葉
は
﹁
さ
さ
や
か
な

幸
せ
﹂
と
・
・
・
★
素
敵
で
す
ね
︕ 

す
い
す
い
に
飾
>
て
R
︕
と
ご
利
⽤
者
か
ら
頂
き
ま

し
た
︒
⼀
緒
に
顔
を
書
き
︑
と
>
て
も
可
愛
い
く
出
来

上
が
り
ま
し
た
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HANA DAYORI 

撮
影
⽇ 

令
和
６
年
８
⽉
２
３
⽇ 

訪問美容 
 ２１⽇(⼟)   ６⽇(⾦) 

  １２⽇(⽊) 

ご希望者は、職員まで 
お申込み下さい。  
＊カット代 ２５００円 

 

 
 
 

１７⽇(⽕) 

すいすい敬⽼会 
 
 



 

   

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

編
集
後
記 

気
付
け
ば
も
う
９
⽉
・
・
・
早
い
で
す
ね
︕ 

ま
だ
ま
だ
残
暑
は
続
き
そ
う
で
す
が
︑
朝
晩
は
少
し
涼
し
く
な

り
︑
快
適
に
夜
を
過
ご
せ
る
季
節
と
な
り
ま
し
た
︒ 

 

季
節
の
変
わ
り
⽬
に
な
り
ま
す
の
で
︑気
温
に
応
じ
た
⾐
類
の

調
整
を
⾏
い
︑
脱
⽔
予
防
で
︑
こ
ま
め
な
⽔
分
補
給
を
⾏
い
ま
し

5
う
︕(

⽵
本) 

 
 


