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2026年３月号 

社会福祉法人 三幸福祉会 グループホーム 清華苑ポートピア 広報紙 

 

節
分
会 

 

 

無
病
息
災
を
願
い
節
分
会
を

開
催
し
ま
し
た
。
ま
ず
は
節
分

の
由
来
ク
イ
ズ
で
準
備
運
動
。

毎
年
な
ん
と
な
く
行
っ
て
い

る
節
分
で
す
が
、
改
め
て
考
え

る
と
知
ら
な
か
っ
た
事
も
あ

り
、
皆
さ
ん
悩
み
な
が
ら
答
え

を
導
き
出
し
て
お
ら
れ
ま
し

た
。
頭
も
心
も
ほ
ぐ
れ
た
所

で
、
豆
ま
き
な
ら
ぬ
玉
入
れ
ゲ

ー
ム
を
実
施
。
フ
ロ
ア
対
抗
で

鬼
の
箱
に
玉
を
投
げ
入
れ
、
白

熱
し
た
戦
い
と
な
り
ま
し
た
。 

最
後
に
皆
さ
ん
で
記
念
撮
影

♫ 
 お

や
つ
に
は
職
員
手
作
り

の
鬼
ど
ら
焼
き
が
登
場
し
、

「
か
わ
い
い
ね
」
「
食
べ
る
の

も
っ
た
い
な
い
」
と
の
声
も
聞

か
れ
ま
し
た
が
、
あ
っ
と
い
う

間
に
召
し
上
が
ら
れ
ま
し
た
。 

３月２３日（月） 

カット・顔そりをご利用いた

だけます。 

 

手作りクッキング 

（3 階）（4 階） 

12 日 13 日  親子丼 

19 日 20 日 海鮮丼 

21 日 21 日 ミニどら焼き 

26 日 27 日 味噌煮込みうどん 

訪問美容 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編
集
後
記 

 

春
に
向
か
っ
て
季
節
が
動
き
始
め
、
過
ご
し
や
す
い
気

温
の
日
も
増
え
て
ま
い
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
散
歩
や

外
出
の
機
会
を
増
や
し
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。
先
日
は
、
法
人
内
の
事
業
所
か
ら
梅
が
満
開
と
の
知

ら
せ
が
あ
り
、
少
人
数
で
ド
ラ
イ
ブ
を
兼
ね
て
見
に
行
っ

て
ま
い
り
ま
し
た
。
春
の
訪
れ
を
感
じ
る
ひ
と
時
と
な
り

ま
し
た
。
寒
暖
差
が
大
き
い
時
期
で
す
の
で
、
引
き
続
き

体
調
の
変
化
に
十
分
注
意
し
て
ま
い
り
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

（
管
理
者 

岡
本
栄
美
） 

 


