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お
"
︕ 

と
ろ
ろ
そ
ば
や
な
︕ 

今
回
の
⼿
作
り
ク
(
キ
ン
グ
の
メ
ニ
.
/
は
︑﹁
ほ
4
と
体
が
温
ま

る
︕
と
ろ
ろ
そ
ば
定
⾷
﹂
で
す
︒ 

⾷
材
を
準
備
し
て
い
る
と
﹁
今
⽇
は
︑
何
作
る
の
︖
﹂
と
皆
様
が
集
ま

4
て
来
ら
れ
ま
し
た
︒ 

﹁
お
4
︕
と
ろ
ろ
そ
ば
や
な
︕
﹂
と
ニ
(
コ
リ
︒ 

や
は
り
麺
類
は
お
好
き
な
⽅
が
多
い
で
す
ね
︒
お
に
ぎ
り
も
﹁
こ
れ
握

る
ん
︖
私
す
る
わ
﹂
と
楽
し
そ
う
に
握
4
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
︒ 

茹
で
上
が
4
た
お
そ
ば
に
と
ろ
ろ
芋
と
な
め
茸
を
乗
せ
て
︑温
か
w
い

お
出
汁
を
か
け
て
完
成
し
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
︒ 

次
の
⼿
作
り
ク
(
キ
ン
グ
も
ど
う
ぞ
お
楽
し
み
に
♩ 

 

⽢
く
て
美
味
し
い 

5 ⽉ 8 ⽇より居室での⾯会が可能になりました。 
ご来苑の際は、1 階⽞関にて体温測定および⾯会簿に
記⼊の上、⼊館証（⾸から下げるタイプ）を⾝につけ、
各階へお上がり下さい。 

HANATABA 

⼿作りクッキング 
5 ⽉ 9 ⽇（⽕）⽜⾁のスナップエンドウ巻き 
5 ⽉１５⽇（⽉）⾖腐⽩⽟ぜんざい 
5 ⽉２３⽇（⽕）ツナときゅうりの梅そうめん 
5 ⽉３０⽇（⽕）⻘じそ⼊り⾖腐つくね 

 
 

⾯会制限の緩和について 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

編
集
後
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⽇
中
は
汗
ば
む
⽇
も
あ
る
く
ら
い
に
暖
か
く
な

4
て
き
ま
し
た
︒
皆
様
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
�

う
か
︒
４
階
の
庭
園
で
は
︑
イ
チ
ゴ
が
⾚
く
⾊
づ

き
始
め
︑
ス
ナ
(
プ
エ
ン
ド
ウ
も
⾷
べ
ご
ろ
を
迎

え
て
い
ま
す
︒
ご
利
⽤
者
様
と
と
も
に
収
穫
し
︑

⼿
作
り
ク
(
キ
ン
グ
等
で
使
⽤
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
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