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2026 年 1 月

号 

社会福祉法人 三幸福祉会 グループホーム 清華苑ポートピア 広報紙 

 

謹
賀
新
年 

 

  
 

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

元
旦
は
、
室
内
か
ら
初
日
の
出

を
眺
め
ま
し
た
。「
今
年
も
健
康
で

過
ご
せ
ま
す
よ
う
に
」
と
、
自
然
と

手
を
合
わ
せ
て
願
い
を
込
め
る
姿

が
見
ら
れ
ま
し
た
。 

 

昼
食
に
は
、
お
せ
ち
料
理
を
お

重
に
詰
め
る
お
手
伝
い
を
し
て
頂

き
ま
し
た
。
皆
さ
ん
と
て
も
手
際

が
よ
く
、
職
員
に
配
置
を
教
え
て

く
だ
さ
る
場
面
も
！
ご
利
用
者
そ

れ
ぞ
れ
の
思
い
を
込
め
て
詰
め
て

い
き
、
立
派
な
お
せ
ち
が
完
成
♪ 

 

せ
っ
か
く
な
の
で
両
階
の
皆
さ

ん
に
集
ま
っ
て
頂
き
、
皆
で
頂
き

ま
し
た
。
自
分
た
ち
で
詰
め
た
お

せ
ち
は
お
い
し
さ
も
倍
増
し
、
た

く
さ
ん
あ
っ
た
お
料
理
も
あ
っ
と

い
う
間
に
完
食
で
し
た
。 

今
年
も
笑
顔
あ
ふ
れ
る
一
年
と
な

り
ま
す
よ
う
に
。 

訪問美容 
１月２６日（月） 

※カット、顔そりをご利用いただけます。 

 

新年会 
１月２９日（木） 

 

手作りクッキング 

(3 階） （4 階） 

 ８日  9 日 きのこカレー 

１５日 １６日 親子丼 

１７日 １７日 さつまいも餅 

２２日 ２３日 麻婆豆腐 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編
集
後
記 

 

新
し
い
年
を
迎
え
、
皆
様
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

 

１
２
月
は
ク
リ
ス
マ
ス
会
や
忘
年
会
を
行
い
、
年
末
に
は
ご

利
用
者
の
皆
さ
ま
と
一
緒
に
大
掃
除
を
し
て
、
新
年
を
迎
え

る
準
備
を
進
め
ま
し
た
。
お
正
月
に
は
お
正
月
遊
び
な
ど
も

楽
し
ま
れ
、
穏
や
か
な
時
間
を
過
ご
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

 

今
月
は
新
年
会
を
企
画
し
て
お
り
ま
す
。
本
年
も
、
皆
様
に

楽
し
く
、
安
心
し
て
お
過
ご
し
い
た
だ
け
る
よ
う
、
職
員
一

同
努
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 

（
管
理
者 

岡
本
栄
美
） 

 


