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タイムズ 

⽢
く
て
美
味
し
い 

ひ
ま
わ
り
の
パ
ン
ケ
)
キ 

 

ひ
ま
わ
り
の
季
節
と
い
う
こ
と
も
あ
り
︑
ひ
ま
わ
り
⾵

パ
ン
ケ
3
キ
を
作
り
ま
し
た
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粉
を
混
ぜ
た
り
︑
ホ
?
ト
プ
レ
3
ト
で
焼
い
て
頂
い
た

り
と
皆
様
に
お
⼿
伝
い
頂
き
ま
し
た
︒
真
ん
中
に
チ
S
コ

ソ
3
ス
を
か
け
て
︑
周
り
に
花
び
ら
の
よ
う
に
ホ
イ
?
プ

を
絞
`
て
完
成
で
す
😊"#$% 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

皆
さ
ん
完
⾷
さ
れ
て
い
ま
し
た
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⼤
久
保
苑
で
は
︑
外
出
⾏
事
と
し
て
︑
サ
3
テ
r
3
ワ
ン
に
ア

イ
ス
ク
リ
3
ム
を
⾷
べ
に
⾏
き
ま
し
た
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た
く
さ
ん
の
種
類
の
中
か
ら
選
ぶ
の
は
ひ
と
苦
労
︕ 

﹁
こ
ん
な
え
え
ア
イ
ス
⾷
べ
る
の
何
年
ぶ
り
や
ろ
�
﹂ 

﹁
あ
ん
た
も
⼀
⼝
⾷
べ
�
﹂
と
ス
プ
3
ン
を
職
員
に
差
し
出
し
て

く
れ
る
⽅
も
・
・
・ 

 

暑
い
夏
に
は
冷
た
い
ア
イ
ス
が
ぴ
`
た
り
で
す
ね
︕
ぜ
ひ
ま
た

皆
さ
ん
で
⾷
べ
に
来
ま
し
�
う 

暑
い
夏
は
３
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編
集
後
記 

み
な
さ
ん
︑
こ
ん
に
ち
は
︕  

さ
あ
︑
夏
本
番
と
な
り
暑
い
⽇
が
続
い
て
い
ま
す
︒
全

国
各
地
で
熱
中
症
に
よ
る
救
急
搬
送
が
相
次
い
で
い
ま

す
ね
︒
気
温
が
40
℃
前
後
の
暑
さ
は
﹃
災
害
レ
ベ
ル
﹄

で
命
の
危
険
を
伴
い
ま
す
︒ 

⽇
頃
か
ら
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
⾷
事
摂
取
︑適
度
な
⽔

分
補
給
︑
エ
ア
コ
ン
の
使
⽤
︵
室
温
28
℃
を
⽬
安
と
し

て
適
切
な
温
度
を
保
つ
︶
な
ど
︑
万
全
の
熱
中
症
対
策
で

こ
の
暑
過
ぎ
る
夏
を
元
気
に
乗
り
切
り
ま
し
�
う
︕ 
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