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運
動
会 

 

秋
と
い
え
ば
運
動
会
！
と
い
う
こ
と

で
、
清
華
苑
す
い
す
い
で
も
運
動
会
を

開
催
し
ま
し
た
！
一
週
間
通
し
て
実
施

し
、
曜
日
対
抗
戦
で
皆
さ
ん
に
は
頑
張

っ
て
頂
き
ま
し
た
。
今
年
の
種
目
は
、

各
テ
ー
ブ
ル
に
設
置
し
た
玉
入
れ
と
、

ウ
ナ
ギ
釣
り
を
し
ま
し
た
！
初
め
て
の

種
目
だ
っ
た
の
で
、
コ
ツ
を
掴
む
ま
で

時
間
が
か
か
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、

一
度
や
り
出
す
と
と
て
も
順
調
に
点
数

を
取
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
曜
日
対
抗
戦

と
い
う
こ
と
で
、
各
曜
日
チ
ー
ム
、
そ

れ
ぞ
れ
一
致
団
結
し
て
い
ま
し
た
！
優

勝
し
た
の
は
…
金
曜
日
チ
ー
ム
さ
ん
！

表
彰
状
を
お
渡
し
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た

☆
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！ 

            

鍋パーティー 
１１月２２日（火） 

１２：００〜 

 

ＢＢＱレク 
１１月７日（月）〜 

１１月１１日（金） 

１５：００〜 

お知らせ 
 ●新型コロナワクチン４回目接種について 

予約や接種をされた方は、すでにご報告下さって

いる方もおられますが、スタッフまで必ずご報告

頂きますよう、宜しくお願い致します。   

 

●１１月祝日のお知らせ 

３日(木)、２３日（水）が祝日の為お休みとなり

ます。 振替利用ご希望の方は、早めに職員まで

お声かけ下さい。 ※空き枠がなく、振替調整が

難しい場合もございます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編
集
後
記 

 

突
然
真
冬
の
よ
う
な
寒
さ
が
や
っ
て
き
て
、
身

体
も
ビ
ッ
ク
リ
し
て
い
ま
す
。
昼
間
は
日
差
し

が
暖
か
い
日
も
多
い
で
す
が
、
こ
の
寒
暖
差
が

体
調
を
崩
し
て
し
ま
う
原
因
に
な
り
ま
す
。
今

年
の
冬
は
、
コ
ロ
ナ
と
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
同

時
流
行
が
懸
念
さ
れ
る
状
況
で
す
。
基
本
的
な

感
染
対
策
を
し
、
暖
か
く
し
て
過
ご
し
て
下
さ

い
ね
。
（
三
谷
） 

           


