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●２月２日（日） 

  苑内行事（節分） 

 

●２月５日（水） 

  ハーモニカボランティアさん来苑 

 

●２月８日（土） 

  体操ボランティアさん来苑 

 

●２月１０日（月） 

  訪問理容 

 

●２月１６日（日） 

  １００歳いきいき体操 

 

●２月１８日（火） 

  カラオケボランティアさん来苑 

 

●２月２４日（月） 

音楽療法 

 

●２月２５日 

華 こ と ば 
２０２０年２月号 
 

ご
利
用
者 

ご
家
族
各
位 

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
二
月
は
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
の
流
行
が
ピ
ー
ク
に
な
る
時
期
で
す
ね
。 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
感
染
力
が
と
て
も
強

く
、
体
内
に
入
っ
た
一
個
の
ウ
イ
ル
ス
が
二
十

四
時
間
後
に
は
百
万
個
に
増
殖
す
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
日
本
で
は
毎
年
約
一
千
万
人
、

約
十
人
に
一
人
の
割
合
で
感
染
し
て
い
る
と

も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

感
染
予
防
と
し
て
は
、
①
流
行
前
の
ワ
ク
チ

ン
接
種
、
②
飛
沫
感
染
対
策
と
し
て
の
咳
エ
チ

ケ
ッ
ト
、
③
外
出
後
の
手
洗
い
と
う
が
い
、
④

適
度
な
湿
度
の
保
持
、
⑤
十
分
な
休
養
と
バ
ラ

ン
ス
の
と
れ
た
栄
養
摂
取
、
⑥
人
混
み
や
繁
華

街
へ
の
外
出
を
控
え
る
こ
と
な
ど
が
対
策
と

し
て
あ
げ
ら
れ
ま
す
。 

施
設
で
も
し
っ
か
り
と
対
策
を
行
い
、
感
染

予
防
に
努
め
て
い
ま
す
！ 管

理
者 

岡
本
栄
美 

 

 
レ
ポ
ー
ト
③ 

パ
フ
ェ
づ
く
り 

お
正
月
に
は
普
段
と
違
っ
た
華
や
か
な
お
せ
ち

料
理
を
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
♪
ご
利

用
者
の
中
に
は
驚
か
れ
る
方
も
お
ら
れ
「
凄
い
ね
、

今
日
は
何
が
あ
る
の
？
」
と
目
を
輝
か
さ
れ
て
、
皆

さ
ん
美
味
し
そ
う
に
ニ
コ
ニ
コ
さ
れ
な
が
ら
お
正

月
を
感
じ
、
味
わ
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
！ 

お
正
月
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
は
、
書
き
初
め

と
福
笑
い
、
そ
し
て
か
る
た
♪ 

書
き
初
め
で
は
「
な
ん
て
書
こ
う
か
な
」
と
仰
ら

れ
る
方
が
殆
ど
で
し
た
が
、
皆
様
、
思
い
思
い
の
事

を
真
剣
な
表
情
で
書
か
れ
て
い
ま
し
た
。 

福
笑
い
で
は
、
「
見
え
な
い
、
出
来
な
い
わ
」
と

笑
わ
れ
な
が
ら
仰
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
が
、
完
成

し
て
目
隠
し
を
外
さ
れ
る
と
大
笑
い
♪ 

有
意
義
な
時
間
を
過
ご
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

  

 
レ
ポ
ー
ト
① 

お
正
月
の
様
子  

 
★ 

行 

事 

の 

お 

知 

ら 

せ 

★ 
 

 

 
レ
ポ
ー
ト
② 

 
 

 
 

 

新
年
会 

 

 

フ
ロ
ア
合
同
で
新
年
会
を
開
催
し

ま
し
た
。
お
正
月
の
歌
を
皆
さ
ん
で

唄
い
、
羽
根
つ
き
を
楽
し
み
ま
し
た

♪ 

お
や
つ
に
は
、
手
作
り
の
ぜ
ん

ざ
い
を
み
な
さ
ん
お
い
し
そ
う
に
召

し
上
が
ら
れ
ま
し
た
。 

 

皆
さ
ん
と
協
力
し
て 

パ
フ
ェ
を
作
り
ま
し
た
☆ 

 
 

パ
ン
を
切
っ
て
揚
げ
て
、

ア
イ
ス
と
フ
ル
ー
ツ
を
盛

り
付
け
出
来
上
が
り
♪

「
冷
た
い
け
ど
お
い
し
い

わ
ぁ
」
と
喜
ん
で
く
だ
さ

い
ま
し
た
。 


