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●健康教室（食堂 １４時１５分〜） 

１１日（火）、１９日（水）、２５日（火） 

  

●午後の喫茶（Ｂ１ロビー １４時３０分〜） 

  ９日（日）、３０日（日） 

 

●外出行事（企画中） 

  ２４日（月） 

 

●趣味の会（７階食堂でお渡し １５時頃） 

１９日（水） 

 

●頭の体操クラブ（食堂 １４時１５分〜） 

  １８日（火） 
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●レクリエーション（食堂 １４時１５分〜） 

１２日（水）、２９日（土） 

 

●訪問美容（午前中） 

１１日（火） 髪やさん 

※６月の実施で契約終了となります。 

 

●浴室清掃（１０：００〜１６：００頃まで） 

  ２７日（木） 

 

●紅茶パーティー（食堂 １４時３０分〜） 

  １６日（日） 

 

●カラオケの会（食堂 １４時１５分〜） 

  ２３日（日） 
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