
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

HANA* LIFE 
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◎
編
集
後
記�

今
⽉
号
ص
︑
熱
中
症
ص
特
集
記
事
ل
掲
載
ح
ع
ح
ذ
︒
皆

ح
ل
︑
油
断
ص
禁
物
ش
ص
س
ح
ز
ت
ق
ش
対
策
ل
取
ز
س

頂
ث
ذ
ب
ش
思
ب
ع
خ
︒
明
⽯
市
ث
発
効
ح
س
ب
ق
熱
中

症
予
防
ص
，
Ｔ
＂
غ
配
布
ح
خ
س
頂
ث
ع
خ
ص
س
ح
覧
ش

ش
ز
س
下
ح
ب
︒
話
ص
変
ك
ق
ع
خ
ث
︑
今
年
ص
⾼
校
野

球
ص
兵
庫
県
ت
ق
ص
地
元
ص
明
⽯
商
ش
報
徳
学
園
ص
２
校

ث
出
場
خ
ق
事
ش
ش
ق
ع
ح
ذ
ص
︒
両
校
ش
غ
初
戦
ث
第

７
⽇
⽬
ص
８
⽉
１
１
⽇
︵
⼟
︶
ل
予
定
ح
س
ب
ع
خ
︒
明

⽯
商
ص
︑
１
０
時
３
０
分
ت
ق
試
合
開
始
ل
予
定
ح
س
ب

ع
خ
︒
当
⽇
︑
ع
ش
ح
ل
良
ج
ك
ض
⾷
堂
ش
集
ع
ز
س
⼀

緒
ش
Ｔ
Ｖ
観
戦
ح
س
応
援
ح
ع
خ
ل
ت
？
記
念
ص
１
０
０

回
⽬
ص
⼤
会
︑
是
⾮
頑
張
ز
س
頂
ث
ذ
ب
س
خ
ص
︒
��

⽣
活
相
談
員
�
村
上
卓
也�

�

�
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●
午
後
ص
喫
茶�

８
⽉
１
２
⽇
︵
⽇
︶
１
４
時
３
０
分�

�

●
健
康
教
室�

�
８
⽉
�
３
⽇
︵
⾦
︶
１
４
時
１
５
分�

�
８
⽉
１
５
⽇
︵
⽔
︶
１
４
時
１
５
分�

�
８
⽉
３
１
⽇
︵
⾦
︶
１
４
時
１
５
分�

�
※
⽇
程
変
更
ح
ع
ح
ذ
︒
３
０
⽇
︵
⽊
︶
ص
中
⽌
س
خ
︒�

�

●
＞
و
＜
ｆ
１
و
ｆ�

�
８
⽉
２
６
⽇
︵
⽇
︶
１
６
時�

�

●
لآ
Ｔ
لآ
لا
ص
会�

�
８
⽉
�
５
⽇
︵
⽉
︶
１
４
時�

�

●
納
涼
祭�

８
⽉
１
８
⽇
︵
⼟
︶
１
８
時�

� 

熱
中
症
ث
⾼
齢
者
ش
多
ب
原
因
ص
？�

�

●
体
内
ص
⽔
分
量
ث
少
ش
�ب

�
�
⾼
齢
者
ص
場
合
︑
体
内
⽔
分
量
ص
少
ش
ث
ش
ز
س
�ب

ع
خ
︒
د
ص
上
︑
喉
ث
渇
ث
ش
ث
ت
ز
ذ
ق
خ
ق
�ج

ش
ت
ق
︑
⽔
分
補
給
ل
ح
ش
ت
ز
ذ
ق
︑
頻
尿
ص
⼼�

配
ت
ق
⽔
分
摂
取
ل
控
ت
س
ح
ع
ة
傾
向
ث
ب
�ق

ع
خ
︒�

�

●
暑
ح
寒
ح
ص
感
覚
ث
鈍
ث
ش
�ق

�
�
⾼
齢
ش
ش
ق
ش
س
ك
س
︑
暑
ح
寒
ح
ص
感
覚
ث
感
�خ

ش
ث
ث
ش
ز
س
ح
ع
ب
ع
خ
︒
⾼
温
ص
場
所
ش
ب
�ك

ض
︑
体
温
ص
上
昇
ح
س
ح
ع
ب
体
ص
⽔
分
غ
奪
ك
�ك

س
ب
ز
س
ح
ع
ب
ع
خ
︒�

�

●
体
温
調
節
機
能
ص
低
下�

�
�
⼈
ص
汗
ل
ت
ث
ج
ش
س
�
体
温
ل
下
ج
ق
ج
ش
�ث

س
ث
ع
خ
︒
ش
ج
ك
ث
⾼
齢
ش
ش
ق
ش
︑
汗
ل
ت
�ث

ش
ث
ث
ش
ز
س
ح
ع
ب
ع
خ
︒
汗
ل
ت
ت
ش
ب
ش
体�

温
ث
下
ث
ق
ش
ب
ذ
غ
︑
د
ص
分
︑
熱
ث
体
ش
ج
�غ

ز
س
ح
ع
ب
ع
خ
︒�

�

●
持
病
ل
抱
ت
س
ب
ق
⽅
ث
多
ب
��

�
�
体
⼒
ث
低
下
ح
س
ب
ق
⾼
齢
者
ص
︑
熱
中
症
ش
ش
�ز

ذ
時
ش
⼀
気
ش
重
症
化
ح
س
ح
ع
ة
可
能
性
ث
⾼�

ب
س
خ
︒
多
少
具
合
ث
悪
ث
س
غ
﹁
持
病
ص
خ
ب
�ت

غ
﹂
ش
思
ب
込
ل
س
対
処
ث
遅
ك
ق
ش
ب
ز
ذ
事
�غ

重
症
化
ح
س
ح
ع
ة
⼤
ث
ش
原
因
ص
ض
ش
س
س
خ
︒�

���⾼
齢
者
ص
熱
中
症
ص
症
状
ص
？�

�

熱
中
症
ص
︑
症
状
ش
応
خ
س
１
度
ت
ق
３
度
ع
س
３
�س

ش
分
ج
ق
ك
س
ب
ع
خ
︒�

�●
１
度
︵
軽
症
︶��

غ
ع
ب
︑
筋
⾁
痛
︑
⾜
ث
س
ق
︑
⼤
量
ص
発
汗�

�●
２
度
︵
中
等
症�

︶�

頭
痛
︑
吐
ث
気
︑
嘔
吐
︑
倦
怠
感�
�●

３
度
︵
重
症
︶�

ج
ب
ك
ل
︑
意
識
障
害
︑
⾼
体
温
︑
⼿
⾜
ص
運
動
障
害�

���

今
⽉
ص
特
集�

熱
中
症
ش
気
ل
س
ج
ق
�ة

熱
中
症
ش
ش
ق
⼀
歩
⼿
前
ص
症
状
ص
？�

�

・
⼝
ص
中
ث
乾
燥
ح
س
ب
ق
︒�

・
⾷
欲
ص
低
下
︒�

・
⾆
ث
⽩
ب
غ
ص
ش
覆
ك
ك
س
ب
ق
︒�

・
便
秘
ش
ش
ق
︒�

・
⼿
ص
甲
ل
س
ع
ع
上
ج
ذ
時
ش
ت
ش
ت
戻
ق
ش
ب
︒�

・
痰
ف
ق
ر
ك
ص
量
ث
減
ز
ذ
︒�

・
⼿
⾜
ث
冷
ذ
ب
等�

�

熱
中
症
ص
対
策
ص
？�

�

●
部
屋
ص
ق
ث
⾒
ق
場
所
ش
温
度
計
ل
置
ث
︒�

体
感
س
ص
ش
ث
温
度
計
ل
⾒
س
︑
ي
و

＾
ل
�س

ج
س
室
温
ل
調
整
ح
ع
ح
ف
ة
︒�

�

●
時
間
ل
決
غ
س
⽔
分
ل
補
給
خ
ق
︒�

喉
ث
渇
ب
ذ
ق
س
ص
ش
ث
︑
２
時
間
置
ث
ش
ش
時�

間
ل
決
غ
س
⽔
分
摂
取
ل
⾏
ب
ع
ح
ف
ة
︒�

�

●
部
屋
ص
温
度
ل
快
適
ش
保
س
︒�

ي
و

＾
ص
稼
働
ش
同
時
ش
扇
⾵
機
ل
部
屋
ص
天�

井
ش
向
ج
س
回
خ
ش
空
気
ث
循
環
ح
ع
خ
︒�

�

●
⼊
浴
時
間
ص
短
غ
ش
︒�

�
�
夏
場
ص
⼊
浴
ص
体
⼒
ص
消
耗
ث
激
ح
ب
س
خ
︒
浴�

室
内
س
熱
中
症
ش
ش
ق
ش
ب
ق
ة
ش
⼊
浴
時
間
�ص

短
غ
ل
意
識
ح
ع
ح
ف
ة
︒�

�

●
夜
間
ص
熱
中
症
ل
防
ج
︒�

夜
間
س
غ
熱
中
症
ش
ش
ق
ع
خ
︒
就
寝
中
غ
ي
�و


＾
ل
稼
働
ح
ع
ح
ف
ة
︒�

�

●
⽇
差
ح
ل
調
整
خ
ق
︒�

لآ
ｆ
１
＾
ف
خ
ر
ك
ش
ش
س
部
屋
ش
直
射
⽇
光
�ث

⼊
ق
ش
ب
ق
ة
ش
ح
ع
ح
ف
ة
︒�

�

●
異
常
ص
早
期
対
応
ل
図
ق
︒�

⽴
ر
ث
ق
ع
ف
⾜
ث
س
ز
ذ
時
ش
ش
ص
︑
⾸
筋
�ف

ك
ث
ص
下
︑
⾜
ص
付
ج
根
ش
ش
太
ب
⾎
管
ص
通
�ز

س
ب
ق
所
ل
保
冷
剤
ش
ش
س
冷
ف
ح
ع
ح
ف
ة
︒�

�

●
⽔
分
補
給
ل
怠
ق
ش
ب
︒�

汗
ل
ت
ب
ذ
時
ص
＄
Ｈ
ｆ
／
４
Ｕ
＾
لإ
︒
د
ة
�س

ش
ب
時
ص
ت
⽔
ف
塩
分
ل
摂
取
ح
ع
ح
ف
ة
︒�

�

●
⾷
ظ
物
ت
ق
⽔
分
補
給
خ
ق
︒�

＄
ى
لآ
ف
Ｌ
Ｘ
＾
︑
桃
ش
ب
ز
ذ
⽔
分
ذ
ز
ط
ق
�ص

果
物
غ
ت
＄
＄
Ｌ
س
خ
︒�

�

７
⽉
１
３
⽇
︵
⾦
︶
ش
３
０
⽇
︵
⽉
︶
２
⽇
ش
分
ج
س
回
転
寿
司

ص
⼒
丸
س
Ｔ
＾
，
会
ل
ح
ع
ح
ذ
︒�

場
所
ص
︑
明
⽯
市
⼆
⾒
町
︒
苑
ت
ق
⾞
س
約
３
０
分
︒�

開
店
ش
同
時
ش
平
⽇
ش
関
ك
ق
خ
ت
客
ح
ل
س
ب
ز
ش
ب
ة
間
ش

満
席
ش
ش
ق
ع
ح
ذ
︒�

������

Ｔ
＾
，
＆
．
３
ص
︑
ش
ت
ش
ت
ص
Ｇ
Ｕ
Ｐ
ｆ
Ｋ
س
خ
ث
料
⾦
ص
Ｕ

ｆ
％
５
Ａ
Ｖ
س
ت
得
感
ث
ب
ق
ع
ح
ذ
★
︒�

�����

ج
ر
ق
ص
︑
＞
ｆ
Ｖ
س
لآ
＾
＜
ｆ
ى
！
！
ت
昼
ت
ق
＞
ｆ
Ｖ
︑
羨

ع
ح
ب
إ
︒
６

６

ت
ق
Ｚ
لإ
Ｚ
لإ
感
ث
伝
ك
ز
س
ث
ع
خ
︒�

�����

ع
ل
ش
美
味
ح
د
ة
ش
ت
寿
司
ل
⽬
ص
前
ش
ح
س
＄
Ｉ
ى
Ｖ
＄
Ｉ

ى
Ｖ
س
ح
ذ
！
Ｔ
様
ش
Ｈ
様
ص
︑
豪
快
ش
有
頭
⼤
海
⽼
ل
ح
注

⽂
！
！
ت
ض
ر
غ
ل
ث
可
愛
ث
ج
ز
ر
向
ب
س
ب
ع
خ
ص
︒�

ع
ش
ح
ل
︑
ت
腹
ب
ز
ض
ب
س
満
⾜
ح
ك
س
良
ت
ز
ذ
س
خ
︒�

私
غ
ح
ر
د
ة
様
س
ح
ذ
★�

   

⾏
事
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⼒
丸
Ｔ
＾
，
／
و
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