
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

HANA* LIFE 
はな* らいふ 

２０１８年 ７月号 
 

◎
編
集
後
記�

ج
ك
ت
ق
暑
ب
夏
ث
ف
ز
س
ث
ع
خ
ص
︒
毎
年
注
意
啓
発
ل
ح

خ
س
頂
ب
س
ت
ق
ع
خ
ث
︑
皆
様
ش
ص
脱
⽔
症
ش
熱
中
症
ش
ص

充
分
ش
注
意
ح
س
頂
ث
ذ
ب
ش
思
ب
ع
خ
︒
ش
د
⾼
齢
者
ص
︑

脱
⽔
症
ف
熱
中
症
ش
ش
ق
ف
خ
ب
ص
ت
︖
ب
ث
س
ت
原
因
ث
ب

ق
ع
خ
︒
体
ص
中
ص
⽔
分
量
غ
若
者
ش
⽐
ظ
ق
ش
低
ب
ذ
غ
︑

脱
⽔
状
態
ش
陥
ق
ف
خ
ث
ش
ز
س
ب
ع
خ
︒
ع
ذ
︑
体
ص
⽼
廃

物
ل
排
出
خ
ق
際
ش
︑
ذ
ث
ح
ل
ص
尿
ل
必
要
ش
ح
ع
خ
︒
暑

ح
ف
ص
ش
ص
渇
ث
ل
感
خ
ش
ث
ث
ش
ق
ش
ش
︑
体
ث
出
ح
س
ب

ق
Ｓ
Ｏ
Ｓ
信
号
ش
気
س
ث
ش
ث
ث
ش
ز
س
ب
ع
خ
︒
⾼
齢
者
ص

体
温
調
節
機
能
ث
低
下
ح
س
ب
ق
ذ
غ
︑
体
ش
熱
ث
ذ
ع
ق
ف

خ
ث
ش
ق
ع
خ
︒
暑
ب
時
ش
ص
︑
若
年
者
ق
ق
غ
循
環
系
ظ
ص

負
担
ث
⼤
ث
ث
ش
ق
ع
خ
︒
﹁
周
ق
ش
迷
惑
ل
掛
ج
ذ
ث
ش

ب
﹂
﹁
体
ث
冷
ت
ق
ص
ث
嫌
﹂
﹁
夏
ص
暑
ب
غ
ل
ر
︒
多
少
ص

我
慢
﹂
ش
ش
︑
س
ب
س
ب
無
理
ل
ح
ذ
ق
︑
⾃
分
ص
⽣
活
＄
＊

ى
Ｖ
ل
変
ت
ش
ب
ج
ش
ث
ب
ق
ع
خ
︒
ح
ت
ح
︑
体
ث
加
齢
س

変
化
ح
س
ب
ق
ق
ة
ش
︑
真
夏
⽇
ف
熱
帯
夜
ص
増
加
ش
ش
︑
以

前
ق
ق
夏
ص
暑
ث
ش
ز
س
ب
ع
خ
︒
今
ع
س
ش
同
خ
夏
ص
過
ح

ح
⽅
س
ص
︑
対
処
ح
ث
ك
ش
ب
ج
ش
ل
理
解
خ
ق
必
要
ث
ب
ق

ع
خ
︒
冷
房
ل
س
ج
س
部
屋
ص
温
度
ث
快
適
ش
保
ر
︑
⽔
分
補

給
ل
⽋
ت
ح
خ
ش
⽣
活
خ
ق
事
ل
意
識
ح
س
頂
ث
ذ
ب
ش
思
ب

ع
خ
︒
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
⽣
活
相
談
員
�
村
上
卓
也�

�

�

発行 社会福祉法人 三幸福祉会 
   ケアハウス 清華苑シルバーライフ 
 

  

お 

知 

ら 

せ 

●
外
出
⾏
事
�
回
転
寿
司�

⼒
丸
︵
⼆
⾒
店
︶�

�
７
⽉
１
３
⽇
︵
⾦
︶
昼
⾷�

昼
⾷
ص
ع
実
施
ش
ش
ق
ع
خ
︒参
加
者
ث
多
�ث

ش
ق
場
合
ص
︑別
⽇
ل
設
ج
س
２
⽇
ش
分
ج
�س

実
施
ح
ع
خ
︒
参
加
ل
ح
希
望
ح
ك
ق
⽅
ص
︑�

職
員
ع
س
ت
知
ق
خ
下
ح
ب
︒�

�

●
午
後
ص
喫
茶�

７
⽉
２
２
⽇
︵
⽇
︶
１
４
時�

�

●
健
康
教
室�

�
７
⽉
１
０
⽇
︵
⽕
︶
１
４
時
１
５
分�

�
７
⽉
１
８
⽇
︵
⽔
︶
１
４
時
１
５
分�

�

●
：
ｆ
Ｍ
６
لآ
演
奏
会�

�
７
⽉
２
７
⽇
︵
⾦
︶
１
４
時�

�

●
لآ
Ｔ
لآ
لا
ص
会�

�
７
⽉
３
０
⽇
︵
⽉
︶
１
４
時�

�

●
岩
岡

＾
＊
ي
＾
�
ط
ك
ب
ب
喫
茶�

７
⽉
２
０
⽇
︵
⾦
︶
１
４
時�

� 

⻄
脇
ب
خ
ح
ب
／
و
ｆ����

６
⽉
１
３
⽇
ش
１
９
⽇
ص
２
⽇
間
︑
梅
⾬

ص
合
間
ل
ص
ز
س
⻄
脇
ص
ب
خ
ح
ب
園
ش

⾏
ز
س
参
ق
ع
ح
ذ
︒
لا
و
：
ي
＄
�
清

華
苑
＂
Ｖ
；
ｆ
Ｔ
ى
＠
ت
ق
⾞
س
１
時
間

ص
旅
︒
約
３
０
０
０
株
ص
ب
خ
ح
ب
ث
整

備
ح
ك
ذ
⼭
ص
中
ص
庭
園
ش
咲
ث
誇
ز
س

ب
س
︑
⾒
事
ش
ح
ت
⾔
ت
ع
خ
ل
︕�

����������

Ｙ
様
ص

ｆ
２
و
８
ى
３
ص
︑
ب
خ
ح
ب

لآ
Ｔ
ｆ
♥�

素
敵
س
خ
ص
︒�

��������������������

�

園
内
ص
︑
斜
⾯
ش
ش
ز
س
ب
ق
ص
س
خ
ث

د
ك
ذ
ك
ص
Ｅ
ｆ
＄
س
休
憩
ل
挟
ع
س
س

ف
ز
ث
ق
ش
散
策
ح
ع
ح
ذ
︒�

���������������

隣
ص
⻄
林
寺
ش
غ
⾏
ث
ع
ح
ذ
︒
緩
ف
ت

ش
斜
⾯
ل
登
ز
س
Ｉ
ى
５
＄
ى
لآ
＾
ل
ذ

ز
ط
ق
吸
収
خ
ق
事
ث
س
ث
ع
ح
ذ
︒�

������������������������

�

２
⽇
⽬
ص
︑
ب
خ
ح
ب
／
و
ｆ
ل
終
ت
س

⻄
脇
س
有
名
ش
播
州
Ｔ
ｆ
Ｌ
＾
ص
内
橋
Ｔ

ｆ
Ｌ
＾
店
س
昼
⾷
ل
ش
ق
ع
ح
ذ
︒
ت
客

ح
ل
ص
︑
ح
خ
ث
⼈
気
店
س
خ
︒
ض
ز
ث

ق
ش
ح
ش
常
連
ح
ل
ث
訪
ك
س
ب
ع
ح

ذ
︒�

�������������

�

ش
ل
ش
︑
Ｌ
６
Ｐ
ｆ
ص
２
種
類
ح
ت
ب
ق

ع
خ
ل
︒
ش
ق
ب
ت
خ
︑
定
番
ص
ق
ｆ
غ

ل
ل
注
⽂
ح
ع
ح
ذ
︕�

�����������

気
ش
ش
ق
ت
味
ص
︑
⽢
ب
⾵
味
ص
醤
油
Ｄ

ｆ
＄
ص
Ｔ
ｆ
Ｌ
＾
س
懐
ت
ح
ب
味
ث
ح
ع

ح
ذ
︒
８
لإ
ش
غ
ف
ح
ش
，
Ｎ
ｆ
＂
Ｐ
ｆ

ص
＂
＾
Ｂ
Ｖ
ش
組
ع
合
ك
خ
س
خ
ث
︑
＄

ｆ
Ｂ
ث
主
役
ش
ص
س
丁
度
良
ب
；
Ｔ
＾
＄

س
خ
︕
ش
ش
ت
ث
美
味
ح
ت
ز
ذ
س
خ
︕�

����������
ت
腹
غ
⼼
غ
満
ذ
ح
ك
ذ
良
ب
／
و
ｆ
ش

ش
ق
ع
ح
ذ
︒
参
加
ح
ك
ذ
皆
様
︑
本
当

ش
ت
疲
ك
様
س
ح
ذ
︒
��

��

�


