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●健康教室（食堂 １４時１５分〜） 

４日（火）、１２日（水）、１８日（火）、２８日（金） 

  

●午後の喫茶（Ｂ１ロビー １４時３０分〜） 

  ９日（日） 

 

●カラオケの会（食堂 １４時〜） 

  １５日（土） 

 

●趣味の会（Ｂ１ロビーでお渡し １５時〜） 

１９（水） 

 

●頭の体操クラブ（食堂 １４時１５分〜） 

  １日（土） 
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●訪問美容 

１１日（火） 髪や 

２６日（水） 高村さん 

 

●浴室清掃 

  ２７日（木） 

 

●親睦会（クリスマス会 食堂 １４時３０分〜） 

  ２２日（土） 

 

●年末年始のお知らせ 

９時３０分の送迎は、１２月２８日（金）が年内最後 

の実施となります。 
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