
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

養 力 だ よ り 
 

 老 人 保 健 施 設  清 華 苑 養 力 セ ン タ ー 

2019 
８ 月 号 

行事予定 
●車椅子清掃ボランティア 

日時 ８月８日（木）１４時～ 

 

 

●カラオケボランティア 

日時 ８月１６日（金）１４時～ 

 

 

●ダ・カーポ音楽療法 

 日時 ８月２３日（金）９時 30 分～ 

 

 

●お誕生日会（８月生まれの方対象） 

日時 ８月２６日（月）１３時４５分～１４時４５分 

場所 各階ホール 

 

 生きる力を養う施設 お客さま相談室の相談員が発行する「ようりきだより」  社会福祉法人 三幸福祉会 

YOURIKI 

保険証・認定証の呈示のお願い 

※対象者のみ 
保険証・認定証は、令和 1 年 7 月 31 日で有効期限が切

れています。新しい保険証・認定証を、早急に事務所ま

でご持参ください。 

（コピーをさせて頂きます。原本はご返却致します） 
 

□介護保険負担限度額認定証 

【居住費・食費の減額認定証】 

※市の介護保険課より更新書類が届きましたら、 

お手続きをお願いします。 

□後期高齢者医療被保険者証 

□高齢重度障害者医療受給者証 

□介護保険負担割合証 

 

お願い 
暑い日が続くようになると体調を崩しやすいご利用者も

多くなります。体温調整のしやすい衣類への交換や衣類の

ほつれ等の確認、キャビネットの清掃をお願いいたしま

す。また、衣類には全て名前を書いていただくようにご協

力よろしくお願いいたします。 

 

 

 
裏面もご確認頂きますよう 

お願い致します。 

介護予防教室のお知らせ 
令和１年１０月～令和２年２月にかけて介護予防教室を開

講します。入所者ご家族、介護に興味のある方、病気につい

て知りたい方、地域の方々、学生の方々、どなたでもお気軽

にお越し下さい。 

日時や開催場所等の詳細は来月のおたよりにてお知らせさ

せていただきます。 

 

 

 

夏祭り 
暑い季節となり、今年も夏祭りの時期がやってきました。

ヨーヨー釣りや魚釣り、アイスにホットケーキなど縁日気

分で皆様に夏のひとときを楽しんでいただきたいと思い

ます。 

日時：８月２６日(月) １４時３０分～ 

場所：各階フロア 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上記事項につきましてご不明な点がございましたら、ご遠慮なく当苑職員までお問い合わせ下さい。 

 

老人保健施設 清華苑養力センター  

お客様相談室 

TEL  ０７８−９３４−００７０ 

FAX  ０７８−９３４−００５８ 

 

 

 

 

 

                           様 

 

下記の□欄にレ点のある方は、チェックされた文面をご確認下さい。 
 

□ケアプラン開示の日程調整について（担当：ケアマネジャー 廣田） 

３ヶ月に１度、定期的に会議を開催し、ご利用者様の状態に基づき計画書を 

作成しております。 

ご家族様と二人三脚でよりよいケアを目指すため、直接お会いし、 

ご意向を伺いたいと思います。 

計画書の開示は厚生労働省にて義務づけられています。 

  

ケアプラン説明の日程を調整させて頂きますので、当苑までご連絡下さい。 

（※メモ    月   日        時～ 会議を行う予定ですので会議日以降に 

ご連絡下さい。） 

  

□  介護保険証の更新手続きについて（担当：ケアマネジャー 廣田） 

     介護保険証の有効期限迫っておりますので、更新手続きをさせて頂きます。 

     申請書と介護保険証（原本）をご持参下さい。 

   

□  介護保険更新手続きの結果報告と 

介護保険証持参のお願い（担当：ケアマネジャー 廣田） 

新しい介護保険証が届きましたら、当苑までご持参下さい。 

新しい要介護度での手続きをさせて頂きます。 

 

□  入所期間の更新手続きについて（担当：酒井、阿部、大久保） 

入所受入れ期間の期限が迫っております（過ぎております）ので手続きが必要です。 

□ 来苑される日時をご連絡下さい。（来苑時に相談室へお声かけ下さい） 

□同封した「入所期間確認書」をご確認頂き、署名・捺印後ご返送下さい。 

※２部同封していますので、控えは家族様で保管して下さい。 

 

 

 

 


